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Formali

Skyrsluhofundar vilja koma 4 framfaeri pokkum til allra peirra sem veittu hjalparhond vid gagnadflun og
vinnslu pessarar skyrslu. Sérstakar pakkir f4& Rannsoknir og greining, foreldrar fyrrum nemenda i
Hjallastefnuskélum, foreldrar barna ntiverandi nemenda i Hjallastefnusk6lum, nuaverandi og fyrrverandi
nemendur i Hjallastefnuskolum asamt starfsfolki Hjallastefnunnar. Pa er Sigurgrimi Skulasyni og 6dru

starfsfolki Menntamalastofnunar pokkud veitt adstod.

1. Bakgrunnur rannsoknar

begar farid er i gegnum efni er lytur ad Hjallastefnunni verdur lesandinn pess fljott askynja ad
Hjallastefnan er byggd 4 hugmyndafredi og kenningum einnar konu, Margrétar Palu Olafsdottur.
Hjallastefnan er alislensk og er ad mati stofnanda i raun eina heildstaeda islenska skolastefnan (Margrét Pala
Olafsdéttir, 2000). Hugmyndafradilegur grundvéllur Hjallastefnunnar er byggdur 4 pvi ad kynin séu 6lik,
auk kynjanamskrar sem er i forgrunni i uppeldisstarfi skolans. Meginpettir hugmyndafradinnar eru einkum
peir ad hverju barni sé matt eins og pad er og ad olikar parfir nemenda séu vidurkenndar. [ Hjallastefnunni
er 10g0 ahersla 4 jakvad samskipti og virdingu i samskiptum nemenda og starfsfolks. Jakvaed samskipti og
hegdun eru styrkt med hrosi og med pvi ad beina athyglinni ad pvi sem vel gengur. A pann hatt er valfrelsi
nemenda virt og hlud ad velgengi og lidan allra (Namskra Barnaskoéla Hjallstefnunnar, 2013). b6
Hjallastefnan sé stofnud af Margréti Palu og sé hennar hugsmid pa er hugmyndafraedilegur grundvollur
hennar sottur til ymissa freedimanna og stefna. bar ma fyrst nefna Alexander S. Neill og hugmyndir hans
um frjalst uppeldi. Stefnan er einnig byggd 4 hugmyndum um raunhafar og igrundadar lausnir sem og
raunveruleikatengdum verkefnum i skolastarfi. Ma par nefna Charles Peirce, William James og John
Dewey. A0 auki er litid til skdlaadferda Carolyn Pratt, Rudolf Steiner og Montesorri og pa eru hugmyndir
Lev Vygotsky einnig grunnur i hopstjorastarfi Hjallastefnunnar (Namskra Barnaskola Hjallstefnunnar,
2013).

Hjallastefnan byggir 4 sex meginreglum, par eru born og foreldrar, starfsfolk, umhverfi, efnividur,
nattara og samfélag. En auk pess notar Hjallastefnan kynjaskiptingu sem meginadferd par sem bornum er
skipt 4 kjarna/bekki eftir kyni. Markmid slikrar skiptingar er ad auka moguleika & jakvaedri blondun.

Kynjaskipt skolastarf hefur lengi verid umdeilt eins og sidar i skyrslunni verdur fjallad ndnar um, en slikt
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skolastarf er mikilvegur pattur i hugmyndafraedi Hjallastefnunnar. St kynjanamskra sem Hjallastefnan
byggir 4 hefur pad a0 markmidi ad tryggja ad 6likum porfum stilkna og drengja s¢ meett. Stefnan leggur
aherslu 4 ad nemendur séu ekki heftir af kynhlutverkum og kynjamo6tun samfélagsins. Mikilveegi jafnréttis
er haft 1 fyrirrimi til pess ad veita bornum uppbot & peim svidum sem Hjallastefnan telur ad pau hafi farid
a4 mis vid 1 samfélagi sem ekki enn hefur nad jafnréttismarkmidum. Hjallastefnan bydur einnig upp a
markvissa kynjafredslu par sem kennarar starfa med nemendum i pvi ad vinna gegn stadalmyndum
kynjanna og skapa pannig nyjan skilning hja drengjum og stulkum. Kynjanamskra Hjallastefnunnar
grundvallast af sex meginpattum sem eru: Agi, sjalfstedi, samskipti, jakvaeoni, vinatta og araedni
(Hjallastefnan, 2014).

bratt fyrir sérstodu Hjallastefnunnar 4 svidi kynjaskiptingar i leik- og grunnskélum 4 Islandi p4 er margt
6unnid 4 svidi rannsdkna. Po hafa einhver grunn- og meistaraverkefni verid unnin sem tekid hafa 4 hinum
ymsu hlidum stefnunnar. Adeins ein rannsoékn hefur verid unnin i tengslum vio uppeldisadferdir er ad luta
ad hugmyndafredi Hjallastefnunnar en pad er meistaraverkefni Margrétar Palu Olafsdottur fra
Kennarahéskola Islands og ber hun heitid Gengi Hjallabarna i grunnskéla. 1 peirri rannsokn leitast Margrét
Péla vio skoda hvort kynjaskipt leikskolastarf hafi dhrif 4 faerni, lidan og vidhorf stilkna og drengja pegar i
grunnskoéla er komid. Rannsoknartilgatan sem Margrét Péala lagdi upp med sneri ad pvi ad kynjaskipt kennsla
hefdi pau ahrif ad gengi Hjallanemenda veri frabrugdid gengi annarra barna. Nidurstodur studdu hins vegar
ekki tilgatuna pvi litill munur meaeldist & Hjallanemendum og 6drum nemendum 4 peim svidum sem maeld
voru (Margrét Pala Olafsdottir, 2000). Rannsokn Margrétar Palu syndi jafnframt fram 4 stlkur stodu sig ad
flestu leyti betur i skola en drengir en p6 var sjalfsmynd peirra veikari. bess mé geta ad p6 munur 4 milli
samanburdarhdpanna hafi verid litill, p4 var hann samt greinanlegur 4 einstaka svidum. Kennarar nefndu til
demis ad Hjallaboérnin veru Ofeimnari og oOruggari i samskiptum vid hitt kynid en bornin i
samanburdarhopnum. Vill Margrét Pala meina ad s4 munur bendi til pess ad kynjaskiptingin hafi styrkt

bornin og unnid gegn neikvadni i gard hins kynsins (Margrét Pala Olafsdottir, 2000).

Upphaf kynjaskipts leiks- og grunnskélastarfs 4 fslandi ma rekja til haustsins sem leikskélinn Hjalli i
Hafnarfirdi hof starfsemi sina, p.e. haustid 1989. Margrét Pala Olafsdoéttir tok vid stjorn Hjalla i Hafnarfirdi
sem pa var nybyggdur leikskoli og einn sa steersti 4 landinu. Leikskélinn var kynjaskiptur fra fyrsta degi,
p.e. kennurum og nemendum skipt nidur 4 stilknakjarna og drengjakjarna. Eitt af markmidum Margrétar
Palu var ad syna fram 4 ad haegt veri ad leysa af hendi gott leikskolastarf i storum leikskélum ekki sidur en
i peim smarri. Pad sem vakti mesta athygli 1 annars 6venjulegri namskré leikskolans var kynjaskiptingin.
Kynjaskiptingin atti ekki upp a pallbordid hja 6llum og margir tdldu hana varasama 4 peim forsendum ad

hun gaeti studlad ad auknum kynjamun. b6 voru adrir sem litu 4 slika skiptingu sem jakvaeda proun i att ad
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frekara jafnrétti { skolum (Margrét Pala Olafsdottir, 2000).

Barnaskoli Hjallastefnunnar tok til starfa haustid 2003 og hofst par nyr kafli i 4framhaldandi préun
Hjallastefnunnar sem hafdi fram til pessa eingdngu verid i leikskélum. Hjallastefnan var i upphafi sett fram
sem kennslufredi fyrir leikskolastig og geetir mikils af hefoum og menningu leikskoélastigsins 1 utfaerslu
hennar fyrir grunnskoélastig. Daemi um petta eru ad fleiri en einn kennari vinna saman, nemendahoparnir eru
famennir og imyndunaraflid feer ad njota sin. Mikid er lagt upp ur leik og litid er um tilbtin leikfong
(Hjallastefnan, 2014). bratt fyrir ad kynjaskipting i leikskolum hafi verid ny af nalinni & pessum tima pé var
adgreining kynjanna ekki einsdaemi 4 Islandi par sem pekkst hafdi ad kynjaskipta nemendum i einstaka
fogum sem og skolum. Sogulega séd var kynjaskipting grundvollur i skolastarfi og voru fyrstu skolarnir
drengja- eda karlaskolar. Fatitt var ad stlkur og konur menntudu sig og pad var ekki fyrr en seint & nitjandu
6ld sem skolar fyrir konur verda til i tengslum vid kvenréttindabarattu pess tima. Fyrsti skolinn fyrir konur
var Kvennaskolinn 1 Reykjavik sem stofnadur var ario 1874.

b4 var adgreining nemenda eftir kyni hins vegar pekkt i skolakerfi Vesturlanda langt fram yfir midja
sidustu 6ld og mé par sem demi nefna handavinnu, smidar, matreidslu og ipréttir. A sjounda aratugnum
kom upp st krafa ad blanda badum kynjum i nafni jafnréttis, i 61lum greinum. Markmid med slikri blondun
var einna helst pad a0 tryggja badum kynjum, ad einhverju leyti, jafnrétti til nams, ad badi stalkur og drengir
fengju samberilega pjalfun 1 baedi kvenlegum og karllegum gildum og verkefnum. Margrét Pala vill po
meina ad pad markmid ad hafa badi kynin 4 sama stad 4 sama tima med somu verkefni og sama kennara til
a0 tryggja kynjunum sama ,,rétt” hafi ekki nao tilskildum arangri. Hin bendir 4 ad rannsoknir og reynsla af
pessum stédugu samvistum kynjanna hafi pvert 4 moti leitt 1 [jos ad ,,sami‘ réttur kynjanna naist ekki og ad
rannsoknir syni ad pessar samvistir kynjanna hafi haft alvarlegar og neikvadar afleidingar fyrir baedi stilkur
og drengi (Margrét Pala Olafsdottir, 2000). Samkvamt Margréti Palu pa szkja kynin i gamla kynhlutverkid
sitt og pvi sem pau eru goo i. Sem demi ma nefna ad stilkur koma sér undan pvi ad taka sér sitt plass i
skolanum pegar havadasamir piltar eru til stadar til ad rdda ferdinni og 4 sama hatt fordast drengir ad &fa
og na arangri 4 svidum eins og i fondri eda song pegar stalkurnar eru til stadar (Margrét Pala Olafsdottir,
2005).

Ad pvi s6gdu er vel vid haefi ad fjalla um einn helsta aherslumun Hjallastefnunnar og hins hefobundna
grunnskola, kynjandmskrana. Hjallastefnan notar kynjaskipta hopa til ad auka likurnar 4 jafnrétti medal
stulkna og drengja. I peim hépum gildir jakvztt Hjallastefnuvidhorf sem snyr ad pvi ad veita badum kynjum
kost 4 ad proskast og dafna 4 eigin forsendum é&n afskipta eda truflunar fra gagnstaedu kyni. P4 er kynjunum
einnig gert hatt undir h6fo1 & peim svidum sem hafa goldid fyrir kynferdi viokomandi, hvort sem hallad

hefur 4 drengi eda stulkur. Med kynjandmskranni telur Margrét Pala ad vegid s€ upp 4 moti neikvedum
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afleidingum hefobundinnar kynjamenningar par sem drengir hafa verid sviknir um heidarlegt félagsuppeldi
og stalkur verid sviknar um einstaklingsuppeldi. I kynjaskiptu starfi fa 611 born ad profa og proa eiginleika
sina, dhuga, leiki, namssvid og verkefni par sem peirra hugmyndir rada ferdinni. P6 ber a0 itreka pad ad
blondun kynjanna er daglegt vidfangsefni par sem kynin matast og afa samvistir. Markmid slikrar
blondunar er fyrst og fremst ad skapa jdkvada mynd af hinu kyninu og verja pau gegn neikvedum imyndum
af hinu kyninu sem gjarnan proast hja bornum & grunnskoélaaldri gagnvart gagnstedu kyni. Eins er
kynjafradsla jafnréttispattur kynjanamskrar par sem farid er inn & ymsar hlidar misréttis og leidir til betra
lifs med tengingu vid veruleika barnanna sjalfra (Namskra Barnaskola Hjallstefnunnar, 2013).

Ad fratalinni Hjallastefnunni pa hefur 1itid verid um kynjaskiptingu i skélum 4 {slandi. P6 hafa verid
gerdar tilraunir med slika skiptingu badi i Gagnfraediskolanum & Akureyri og i Myllubakkaskola i Keflavik.
Markmidid med kynjaskiptingu i Myllubakkaskola var einkum pad ad hafa & ahrif & vidhorf nemenda til
eigin getu og starfsmoguleika. I rannsokn Margrétar Palu kemur fram ad mat Gudnyjar Gudbjornsdottur,
professors sem rannsakadi ahrif verkefnis 4 kynin hafi verid ad pad hefdi ekki skilad tiletludum éarangri.
bannig taldi Gudny ad vidhorf krakkanna breyttist ndnast ekkert og enginn munur hafi melst 4 vidhorfi
kynjanna. Hun taldi p6 ad krakkarnir sem toku patt i verkefninu i Myllubakkaskola hefou 6dlast raunsaerri
mynd af eigin moguleikum (Margrét Pala Olafsdottir, 2000). Litid hefur verid um rannsoknir &
langtimaahrifum jafnréttisverkefna i likingu vid Hjallastefnuna. Margrét Pala rannsakadi pd, eins og adur
hefur verid sagt fra, dhrif kynjaskiptingar medal nemenda i 1. og 2. bekk og svo 1 5. og 6. bekk.

Eftirfarandi skyrsla byggir 4 rannsoknum sem hofou pad ad markmidi ad skoda hagi og lidan
Hjallaskolanemenda og sérstaklega er 1iti0 til peirra patta sem liggja til grundvallar Hjallastefnunni. Pannig
var sérstok dhersla 16gd 4 a0 skoda vidhorf til kynjahlutverka og stadalmynda, félagslegrar stodu,
sjalfstrausts og vidhorf til ndms og ndmsarangur. b4 byggir skyrslan ad hluta til 4 rannséknunum Ungt Folk
sem eru lagoar fyrir arlega (8. -10. bekk) og annad hvert ar (5. - 7. bekk) af Rannsoknum og greiningu.
Einnig var sérstaklega 16gd fyrir rannsokn i tveimur unglingadeildum i Gardabe par sem arangur og vidhorf
fyrrum nemenda Hjallastefnunnar i Gardaba var skodadur. Pa var send Ut rannsokn medal foreldra barna i
Hjallastefnunni auk samanburdarhdps foreldra barna ur 6drum skélum til ad maela vidhorf, anegju og
aherslur foreldra vardandi skoélastarfid. Eins var gerd simakdnnun medal foreldra par sem skodad var vidhorf
til Hjallastefnunnar og syn foreldra & skolastarf. Tekin voru vidtol vid tiu fyrrum nemendur i Hjallaskola
fedda & arunum 2000 til 2002. Allir nemendur i 2. bekk i Hjallastefnuskélum voru lestrarprofadir med
eftirfylgniprofinu Leid til leesis (Lesfimi B2). Einnig voru tekin vidtol vid fjora kennara i Hjallastefnuskolum

asamt tveimur rynihopavidtdlum sem samanst6d af fimm kennurum hvor, Gr tveimur skolum Gardabajar.
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2. Aofero og gogn

Eftirfarandi skyrsla byggir a eftirfarandi konnunum og vidtdlum sem framkvamdar voru & timabilinu
2014 — 2016 medal naverandi og fyrrum nemenda i Hjallastefnuskélum sem og foreldrum naverandi og

fyrrum nemenda i Hjallstefnuskdlum.

e Vidtol vio fjora kennara Hjallastefnunnar haustio 2014.

e Rynihdpaviotal vid tiu kennara tveggja grunnskola i Gardabe haustid 2014.

e Ungt folk i 5. - 7. bekk & landinu 4 vegum Rannsdkna og greiningar i februar 2015.

e Foreldrakonnun Barnid pitt og skolinn — send 0t & netinu 1 mars 2015.

o Sérstok fyrirlogn Hagir og lidan sem 16g0 var fyrir 8. - 9. bekk 1 Gardaskola og Sjalandsskola 1 april
2015.

e Simakonnun par sem hringt var i forelda fyrrum nemenda i Hjallastefnuskdélum & timabilinu
desember 2015- mars 2016 og peirra syn fengin & skolastarf Hjallastefnuskola.

o Lestrarprofun i 2. bekk i Hjallastefnuskélum i jantiar 2016. Leid til lesis — Lesfimi B2 stadlad
eftirfylgniprof var notad.

e Ungt folk 8. — 10. bekkur 4 landinu 4 vegum Rannsdkna og greiningar i febrtiar 2016.

e Vidtol vio 10 fyrrum nemendur i Hjallastefnuskola 4 aldrinum 13 - 15 éra (faeddir 2000-2002) 1
mars — april 2016.

2.1 UngtfolkiS5.—7.bekk ario 2015

Ungt folk spurningalistakonnun Rannsokna & greiningar er 160 fyrir grunnskélanemendur i 5., 6. og 7.
bekk 4 landsvisu annad hvert ar. Pessi fyrirlogn sem hér er unnio ur var 16gd fyrir i febraar 2015. Kénnunin
inniheldur margvislegar spurningar um hagi og lidan barna 4 midstigi grunnskélans. I kénnunina voru
sérteekar spurningar sem lutu ad vidhorfum til kynhlutverka, sérstaklega midadar ad pvi ad skoda vidhorf
nemenda i Hjallastefnusk6lum 1 samanburdi vio adra nemendur. Framkvaemd konnunarinnar for fram 4 pann
hatt a0 spurningalistar voru sendir i skolana par sem kennarar sau um fyrirlogn. Allir nemendur sem satu i
kennslustundum daginn sem hver konnun for fram svorudu spurningalistunum. Med spurningakdnnun
fylgdi 6merkt umslag sem nemendur settu kdnnunina i ad tfyllingu lokinni. Nemendur voru minntir & ad
skrifa hvorki nafn né kennit6lu 4 spurningalistana né umslogin svo utilokad veri ad rekja svorin til einstakra
nemenda. Jafnframt voru nemendur vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurningunum eftir bestu vitund
og bidja um hjalp ef 4 pyrfti ad halda. I heild fengust gild svor fra 11267 patttakendum i 5. til 7. bekk &
landsvisu sem jafngilti 90,1% svarhlutfalli. Af hofudborgarsvadinu voru alls 6772 patttakendur og var
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dregid 500 nemenda hlutfallslegt lagskipt slembiurtak ur 5., 6. og 7. bekk ur peim hopi til samanburdar vid
nemendur i Hjallastefnuskélum. { t6flu 1 ma sja fjolda patttakenda skipt eftir bekkjadeild og nemendum

Hjallastefnuskola og nemendum i Graki Gr 60rum skélum 4 hofudborgarsvaedinu, arid 2015.

Tafla 1. Fjoldi patttakenda skipt eftir bekkjadeild og nemendum Hjallastefnuskdla og annarra skdla 4
hofudborgarsvadinu, arid 2015.

Hjallastefnan Urtak af héfudborgarsvadinu Alls ‘
5.bekkur 57 290 347
6. bekkur 24 122 146
7. bekkur 17 87 104
Alls: 98 499 597

2.2 Foreldrakonnunin Barnid pitt og skolinn

Foreldrakdnnunin Barnio pitt og skolinn var send ut til allra foreldra nemenda i Hjallastefnuskélum auk
pess sem sent var 1t til samanburdarskoéla, badi leik- og grunnskola. Markmid konnunarinnar var ad skoda
vidhorf foreldra/forradamanna til ymissa patta sem tengjast skolastarfi. Alls fengust svor fra 1872 foreldri,
par af 1081 foreldri barns ur Hjallastefnunni og 818 foreldrum barna Gr samanburdarskolum. Koénnunin
gefur pvi moguleika 4 samanburdi 4 vidhorfum, dnagju og dherslum foreldra barna i Hjallastefnusk6lum og
foreldra barna i 60rum skolum. Af patttakendum voru alls 538 patttakendur sem attu born 4 leikskolastigi,
614 patttakendur attu born & grunnskolastigi og 720 patttakendur attu born & baedi leik- og grunnskoélastigi.
Ef foreldrar attu born badi i grunnskéla og leikskodla, var Gthlutad med slembni hvort pau svérudu

konnuninni fyrir leikskolastig eda grunnskolastig. [ toflu 2 ma sja skiptingu patttakenda.
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Tafla 2. Skipting patttakenda eftir pvi hvort pau eiga barn/bdrn 4 leikskolastigi eda grunnskolastigi og hvort pau eiga
barn/born i Hjallastefnugrunnskola/Hjallastefnuleikskola eda 60rum skolum/leikskolum.

Hjallastefnan Adrir Alls ‘
Foreldrar leikskolabarna 406 132 538
Foreldrar grunnskélabarna 224 390 614
Foreldrar bzedi leik- og grunnskoélabarna 434 286 720
Alls: 1064 808 1872

2.3 Garoaskoli og Sjalandsskoli, 8. — 9. bekkur, fyrrum nemendur Hjallastefnunnar i
Gardabz

Barnaskoli Hjallastefnunnar tok til starfa haustio 2003 i Gardaba og haustid 2010 var farid af stad med
fyrsta argang 4 midstigi i Barnaskéla Hjallastefnunnar i Gardaba. Barnaskoli Hjallastefnunnar &
Vifilsstodum (BSK Vifilsstodum) var eini Hjallastefnuskolinn sem var med yngsta stig fra 1.- 4. bekk, asamt
pvi a0 hafa midstig frd 5. -7. bekk pegar pessi rannsokn var gerd. BSK Vifilsstodum utskrifadi i fyrsta
skiptid nemendur Gr 7. bekk vorid 2013 og hof stér hluti peirra nemenda nadm i unglingadeildum
Sjalandsskola og Gardaskéla pad um haustid. Tveaer unglingadeildir eru i Gardaba sem sja um menntun
nemenda i 8. -10. bekk fyrir 611 hverfi bagjarins. Pannig gaf fyrirlogn i Gardaskola og Sjalandsskola taekiferi
til pess ad skoda almenna ndmsframvindu, hagi og lidan fyrrum nemenda i Hjallastefnusk6lum sem voru i
unglingadeild i samanburdi vid adra nemendur. Pegar fyrirlognin var gerd arid 2015 hofou tveir argangar
nemenda tr BSK Vifilsstodum hafid nam i unglingadeildum Gardabzjar og voru pvi i 8. og 9. bekk. I
Garoaskola eru um pad bil 480 nemendur i 8. —10. bekk en i Sjalandsskola eru um 270 nemendur i 1. — 10.
bekk, par af 80 i unglingadeild. Leyfi var fengid hja stjéornendum skolanna tveggja, Gardaskodla og
Sjalandsskola til ad leggja fyrir spurningalistann Hagir og lidan 1 8. og 9. bekk haustio 2015, med pad ad
markmidi ad na til sem flestra fyrrum nemenda Hjallastefnunnar i Gardabee.

Umsjonarkennarar 1 8. og 9. bekk sdu um ad leggja konnunina fyrir i umsjonartima. Med hverjum
spurningalista fylgdi 6merkt umslag sem nemendur settu spurningalistann i eftir ad hafa svarad
spurningunum. Jafnframt voru nemendur vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurningum eftir bestu
samvisku og bidja um hjalp ef peir pyrftu 4 ad halda. ftrekad var vid nemendur ad svor peirra vaeru
orekjanleg og ad peir skyldu ekki setja nafn eda 6nnur audkenni & spurningalistann eda umslagid. begar
nemendur skiludu listunum 1 lokudu umslagi settu kennarar fjogurra stafa nimer & umslagid sem hverjum

nemenda hafdi verid uthlutad svo hagt veri ad tengja saman einkunnir og spurningalista &n nafna eda
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audkenna fra nemendum pannig ad nafnleysi patttakenda veeri tryggt. [ heild fengust gild svor fra 302
nemendum i 8. og 9. bekk i Gardaskola og Sjalandsskola. Svarhlutfall var 90,2% 1 Sjalandsskola og 81,9%
i Gardaskola. I toflu 3 ma sja fjolda og skiptingu pétttakenda.

Tafla 3 Fjoldi patttakenda eftir kyni og hvort peir voru 4dur i BSK Vifilsstooum eda 6drum grunnskolum
Gardabzjar.

Nemendur ar Nemendur Gr 60rum

BSK Vifilsstooum skélum Garoabzrar
8.bekkur 41 105 144
9. bekkur 46 110 156
Alls: 87 215 302

2.4 Simakonnun meoal foreldra

Hringt var i 41 forrddamann fyrrum nemenda (faedda 2000-2002) i Hjallastefnuskélum fra Haskolanum
i Reykjavik 4 timabilinu desember 2015 til mars 2016. Markmid simakdnnunar var ad fa syn og vidhorf
foreldra & starf Hjallastefnunnar sem og upplifun peirra 4 lidan barna sinna i skélanum og hvernig peim
gekk ad adlagast i nyjum skola. Framkvemd konnunarinnar var med peim hatti ad fenginn var adgangur
fra Hjallastefnunni ad simanimerum forrddamanna fyrrum nemenda i Hjallastefnuskolum. Tekid var 65

manna slembitrtak tr foreldrah6p nemenda feeddum 2000 — 2002. Alls fékkst 63% svarhlutfall.
Simtalid byrjadi 4 eftirfarandi texta:

,Godan dag, X heiti ég og er ad hringja fra Haskolanum i Reykjavik. Haskolinn [ Reykjavik er ad vinna ad
rannsokn sem snyr ao uttekt a grunnskolum Hjallastefnunnar. Nafn pitt kom upp par sem pu hefur att barn

[ Hjallastefnuskola. Kénnunin tekur um pad bil prjar til fjorar minutur.

Adur en vid byrjum ber mér ad taka fram ad pér er ekki skylt ad svara einstaka spurningum og mér ber
einnig ad taka fram ad fullrar nafnleyndar er heitio .

A9 konnun lokinni var forrddamonnum pokkud patttakan i konnuninni. Ad sama skapi var 6skad eftir pvi
a0 fa viotal vid barn vidkomandi ef barni0 var tilbtid til pess. Tilgangurinn med pvi var ad fa syn og upplifun
barnsins a4 veru pess 1 Hjallastefnuskola. Ef leyfi var veitt fyrir sliku vidtali var forradamanni tilkynnt ad
hann fengi i framhaldinu upplyst sampykki sem forradamadur var bedinn um ad undirrita og senda til baka
vid fyrsta teekiferi. Endursending matti vera i formi skannadrar undirskriftar, undirritun og svo skdnnun,

eda i hefobundnum posti sem var forraidamonnum ad kostnadarlausu.
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2.5 Lesfimi — Lestrarkonnun medal nemenda i 2. bekk i Hjallastefnuskolum

Einn lidur pessarar rannsoknar felur 1 sér ad kanna laesi nemenda 1 2. bekk 1 Hjallastefnusk6élum. Var su
leid farin ad skoda st6ou nemenda i 2. bekk i Hjallastefnuskolum med stodludu profi, Leio til leesis (LTL),
sem notad hefur verid 4 landsvisu. LTL er eftirfylgniprof og voru nemendur kannadir med Lesfimi, B2.
Lesfimi er metin ut fra leshrada og ndkvemni og taknar leshradi rétt lesin ord 4 tveimur minutum.

Framkvemd lestrarprofunar var med peim hatti ad leyfisbréf var sent fra Hjallastefnusk6lum & foreldra
allra barna i 2. bekk i Hjallastefnuskolum og foreldrar bednir um ad lata vita ef peir 6skudu eftir pvi ad
barnid veri ekki profad. Lestrarprofunin for fram i premur sk6lum, Barnaskéla Reykjavikur, Vifilsskola og
Barnaskélanum i Hafnarfirdi. LTL er yfirgripsmikio studningskerfi i lestrarkennslu @tlad kennurum fra
yngsta stigi grunnskoélans og upp 4 unglingastig (Steinunn Torfadottir, o.fl.,, 2011). Tilgangur
lesskimunarpréfa er ad leita eftir akvednum veikleikum 1 grunnpattum laesis.

[ upphafi fyrirlagnar var profid lagt fyrir framan nemendurna. ba fylgdist profandi vel med lestrinum og
villufjoldi var skradur nidur a par til gert blad. Nemendur fengu 120 sekundur til ad ljuka lestrinum og
notadur var snjallsimi vid timatoku. {tarleg fyrirmeeli fyrir préfendur fylgja profinu fra Menntamélastofnun
og var peim fylgt i paula.

Fyrirmeali: “Nu ®tla ég ad bidja pig ad lesa upphatt fyrir mig eins hratt og vel og pt getur. bu parft ekki
endilega a0 lesa alla soguna, en heldur bara afram ad lesa pangad til ég segi pér ad stoppa. Ertu tilbuin/n?”
begar nemandi var tilbuinn sagdi profandi: “Nu mattu byrja ad lesa”. Vid profunina las nemandinn eins
morg ord og hann gat 4 nakvaemlega 120 sekindum. Byrjad var a0 taka timann um leid og nemandanum var
sagt ad byrja. Profandi merkti vid lesinn ordafjolda 4 skraningarbladinu pegar nemandi hafdi lokid lestri. Ef
a0 nemandi nadi ad ljuka vid lestrartextann innan tveggja minutna var lestimi skradur i sekindum. ba ma

geta pess ad profandinn var sé sami 1 6llum premur skolunum.

2.6 Ungt folk 2016, nemendur i 8. -10. bekk

Adgangur var fengin ad gognum Rannsokna og greiningar sem byggd eru 4 spurningalistakonnun sem
160 var fyrir alla nemendur i 8. til 10. bekk 4 Islandi i febriarmanudi 4rid 2016. Spurningalistar voru sendir
i alla skola a landinu par sem kennarar sdu um ad leggja pa fyrir eftir skyrum fyrirmalum. Med pessari
fyrirlogn fylgdi aukablad fyrir nemendur i Garda- og Sjalandsskéla en par voru nemendur bednir um ad
merkja vid pa/pann skola sem peir hofou gengid i fra 1. bekk. Markmidid var ad greina fra fjoldanum fyrrum
nemendur BSK Vifilsstddum og athuga gengi peirra i ndmi og lidan i samanburdi vid adra nemendur. Med
hverjum spurningalista fylgdi 6merkt umslag sem patttakendur settu listann i ad utfyllingu lokinni.

Spurningalistakdnnunin er Opersonurekjanleg par sem nemendur eru bednir um ad rita hvorki nafn sitt né
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kennit6lu. P4 voru peir vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurningunum eftir bestu samvisku og bidja
um hjalp ef peir pyrftu 4 ad halda. Allir nemendur sem sétu i kennslustundum daginn sem kénnunin fér fram
svorudu spurningalistanum. Samtals fengust gild svor fra 3478 nemendum i 8. bekk, 3507 nemendum 1 9.
bekk og 3572 1 10. bekk. Heildarsvarhlutfall 4 landsvisu var 86,0% (Rannsoknir og greining, 2016). Dregid
var 400 nemenda slembiurtak ur nemendum skola hofudborgarsvadisins til samanburdar vid fyrri nemendur
BSK Vifilsstodum og adra nemendur i unglingadeildum Gardabaejar. I tflu 4 ma sja skiptingu patttakenda
eftir skolum og bekkjadeildum.

Tafla 4. Fjoldi patttakenda eftir hvort peir voru adur i BSK Vifilsstooum, 60rum skolum Gardabajar eda skola a
héfudborgarsveadinu.

Fyrrum nemendur Nemendur tr 60rum Urtak ur skolum 4
BSK Vifilsstooum skolum Gardabzjar hofudborgarsvaedinu Alls:
8.bekkur 31 135 142 308
9. bekkur 38 131 134 303
10. bekkur 41 96 120 257
Alls: 110 362 396 868
2.7 Viotol

2.7.1 Viotol vio kennara Hjallastefnunnar

Viotdl voru tekin vid fjora starfsmenn Hjallastefnunnar i ndévember og desember 2014, med pad ad
markmidi ad fa betri innsyn i dherslupatti stefnunnar auk pess sem vidtolin voru nytt vid gerd
foreldrakdnnunar. Innan eigindlegra rannsokna eru halfopin viotdl mikid notud adferd til gagnadflunar, en
i peim gefst vidmalendum kostur 4 ad tja skodanir sinar og reynslu. Akvednum spurningaramma var

lauslega fylgt, til ad fa svor vid akvednum spurningum sem rannsakendur 16gdu upp med.

batttakendur: Val 4 viomealendum var edli malsins samkvamt kennurum i Hjallastefnunni. Farid var eftir
abendingum og fengnir til patttoku kennarar sem hofou badi reynslu og pekkingu 4 starfi Hjallastefnunnar.
Tekin voru vidtdl vid einn karlmann og prjar konur. Allir viomelendur fengu dulnefni til ad uppfylla
trinadarskyldu. Pegar vitnad verdur i vidmelendur verda notud dulnefnin: Kennari eitt, kennari tvo, kennari

prjt og kennari fjogur.
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Framkvemd og gagnaoflun: Samskipti vid vidmalendur og skipulagning fér fram 1 gegnum
vidmalendurna sjalfa. Vidtolin voru tekin & timabilinu névember — desember 2014 og toku um 30 - 45 min
hvert. Viotolin voru tekin & vinnustad vidmalenda og voru tekin upp 4 upptokutaeki og afritud. Samhlida
gagnadflun gerdi rannsakandi athugasemdir vio pad sem vakti sérstakan ahuga, til ad audvelda urvinnslu
gagnanna sidar i ferlinu. I upphafi vidtalanna var vidmaelendum tjad ad nafnleyndar veeri gett. Fyrirfram
hafdi rannsakandi utbid grofan vidtalsramma svo allir vidmalendur fengu somu grunnspurningar. Sami

rannsakandi tok 611 viotolin.

Greining gagna: Unnid var ar gdgnunum 4 pann veg ad pau voru prentud ut, lesin itrekad og leitad eftir
mynstri (k60un) sem myndudu heildarmynd 4 skodunum vidmalenda. Leitast var vid ad finna dkvedin pemu

sem greina matti i svérun vidmaelenda.

Helstu kostir vidtala: Haegt er ad fa fjolbreytileg rannsdknargdgn med vidtolum og viotol geta verid mjog
Oflug leid til ad svara akvednum rannsoknarspurningum sem settar hafa veriod fram (Soley S. Bender, 2003).
bé geta viotol verid god vidbot vid megindlega rannsdknaradferd, par sem fzeri gefst 4 ad spyrja patttakendur

frekar ut 1 peirra upplifanir, skynjun, hugmyndir og skodanir (Séley S. Bender, 2003).

Helstu gallar viotala: Skynjun & raunveruleikanum og vidfangsefninu er byggo a tilkun sem er sibreytileg
og upplifunum vidmalanda. Eins parf ad vanda spurningar og ordalag peirra og trvinnsla gagna getur verid

mjog timafrek (Soley S. Bender, 2003).

Sioferoileg alitamal: Viotolin voru vid kennara og 611 fyrirliggjandi gogn sem unnid var med vid gerd
rannsoknarinnar eru trunadarmal. Vorslu slikra upplysinga fylgir trinadarskylda gagnvart patttakendum.
bar sem brynt er ad uppfylla slika trainadarskyldu gagnvart vidmalendum fengu peir allir dulnefni. Gognum

var eytt ad afritun og greiningu lokinni.

2.7.2  Rynihépavidtol

Rynihopar: Rynihépur var myndadur af sex kennurum i Gardaskodla og fimm kennurum Sjalandsskola i
mars 2015. Markmidid var ad f4 syn kennara & namsgengi og adlogun fyrrum nemenda i
Hjallastefnusk6lum. Kennarar voru ad fullu upplystir fyrir vidtolin hvad peir vaeru ad fara ad reda og
hvernig umraedum yrdi hattad. Kennarar i rynihopum eitt og tvé fengu heitin: Kennari eitt, kennari tvo,
kennari prja, kennari fjogur og kennari fimm og tekid verdur fram i umfjélluninni hér 4 eftir hvort peir

tilheyrdu rynihdp eitt eda tvé. Rynihdpar eda hopviotdl (focus groups) er eigindleg rannsoknaradferd sem
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er notud til ad 60last betri skilning &4 vidhorfum og reynslu tiltekins hops folks sem & skodanaskipti um
fyrirfram dkvedin malefni. Tilgangurinn er ad skoda mismunandi vidhorf og reynslu folks. Mikilvagt er ad
hépurinn s¢€ ekki of stér en nagilega stor til ad flestir taki virkan patt, en a0 sama skapi komi fram o6likar
skodanir og sjonarhorn. Markmidid er ekki ad sakjast eftir sameiginlegu aliti hopsins eda sampykki hans

(Soley S. Bender, 2003).

Framkvaemd og gagnadflun: Viotol vid kennara foru fram 4 vinnustad peirra i lokudu rymi. Allir kennarar
hofou verid upplystir um umraeduefnid og peim hafdi verid kynnt ad patttaka peirra vaeri med 6llu
opersonurekjanleg. Akvednar spurningar voru lagdar fram af rannsakendum og umradan tekin upp a
upptokutaeki fyrir rannsakendur ad greina upplysingar og gogn. Tveir profendur voru 4 stadnum, annar ritadi
frekari upplysingar nidur (athugandi) sem sneru ad athyglisverdum éherslum kennara, hugmyndum, hverjir
voru virkir 1 umraedum og svo framvegis. Hinn préfandinn stjornadi umraedum (stjornandi). Markmidid
med rynihopavidtolunum var ekki ad fa hopinn til ad komast ad sameiginlegri nidurstodu heldur ad fa fram

olikar skodanir og gildi og hlusta 4 hopinn reeda saman.

Greining gagna: Hlustad var margoft 4 upptokur ar vidtélum og hlustad eftir pemum. Vidtdlin voru svo
afritud ord frd ordi og flokkad eftir pemum. P4 var einnig tekid tillit til handskrifadra athugasemda fra pvi i

vidtolunum sjalfum.

Helstu kostir rynihopa: Rynihdpar veita dypri innsyn og umraedur um umfjollunaretnid og eru helstu
kostirnir peir ad haegt er ad safna fjdlbreyttum gognum fra morgum einstaklingum a4 nokkud 6dyran hatt.
b4 er adferdin sveigjanleg sem byggir 4 samskiptum félks par sem misunandi skodanir koma fram.

Rynihépar henta sérlega vel pegar ekki er mikil pekking til stadar & vidofangsefninu (Soley S. Bender, 2003).

Helstu gallar rynihépa: Helstu gallar rynihdpa eru ad samradur geta ordid einsleitar og 4 koflum
ruglingslegar. P4 getur einnig gagnatrvinnsla verid erfid. Eins geta umradur i rynihopum leitt svonefndrar
hophugsunar en pad er pegar adili/adilar innan hopsins tja sig meira en hinir og taka yfir stjorn & umredum
og pagga jafnvel nidur 1 hinum patttakendunum. Stjérnandi & p6 ad geta komid 1 veg fyrir ad slikt gerist.
Umradur i rynihépum hafa ekki alhaefingargildi og ekki er hegt ad yfirfaera nidurstoour Gr einum hop yfir

a annan (Soéley S. Bender, 2003).

Sioferdileg alitamal: Mikilvegt er a0 fara eftir reglum vardandi skraningu og medferd personuupplysinga,
ef @tlunin er ad fa slikar upplysingar pegar unnid er med folki i rynihopum. Pegar patttakendur eru valdir 1

hopinn er mikilvaegt ad peir viti hver tilgangur vidtalsins sé og til hvers er atlast af peim 1 hopnum (Gibbs,
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1997). Allir patttakendur purfa ad vera upplystir um ad nafnleyndar er gatt og ad ekkert sem fram kemur i
umradunni er rekjanlegt til einstaklinga. Eins er nafnleyndar geett pegar gégnin eru greind (Gibbs, 1997).
batttakendum er einnig gerd grein fyrir mikilvaegi upptokutaekis og ad upptokum verdi eytt eftir gognin hafa

verid greind (Séley S. Bender, 2003).

2.7.3 Viotol vio fyrrum nemendur Hjallastefnunnar

[ kjolfarid af simavidtolum vid foreldra var fengid leyfi til ad taka vidtol vid 10 fyrrum nemendur
Hjallastefnunnar. Markmidid med vidtélunum var ad f4 syn nemenda & patti er luta ad almennri lidan,

vidhorfum til nams og Hjallastefnunnar, ndmsgengis og sjalfsmynd nemendanna.

batttakendur: Vidtol voru tekin vid tiu einstaklinga sem allir eiga pad sameiginlegt ad vera naverandi eda
fyrrverandi nemendur i Hjallastefnunni. Valid & vidmealendum for eftir pvi hvort peir h6fou stundad nédm i
Hjallastefnuskolum og pvi hvort foreldrar peirra veittu leyfi til vidtala. Eins var mikilveegt ad hafa nokkud
jafnt kynjahlutfall. Tekin voru vidtol vid sex drengi og fjorar stilkur. Allir vidmaelendur fengu dulnefni til
a0 trunadarskylda veri uppfyllt. Pegar vitnad verdur i vidmalendur verda notud dulnefnin: Sigurdur, bordis,

Kormakur, Breki, Rakel, Erna, Svanhildur, Gudmundur, Sigurjon og Gudjon.

Framkvaemd og gagnaoflun: I flestum tilfellum for skipulagning & vidtolum i gegnum foreldrana, en i einu
tilfelli par sem stulka var komin i menntaskdla, foru samskiptin beint i gegnum hana. Vidtolin voru tekin a4
timabilinu mars — april 2016 og toku um 20 min hvert. P4 voru vidtolin tekin & peim stad sem hentadi
vidmalendum best. Vidtolin voru tekin upp 4 upptokutaeki og afritud ordrétt. Samhlida gagnadflun gerdi
rannsakandi athugasemdir, ef eitthvad sérlega dhugavert vakti athygli hans, til ad audvelda drvinnslu
gagnanna sidar i ferlinu. [ upphafi vidtalanna var vidmalendum tjad ad nafnleyndar veeri gaett. Fyrirfram
hafodi rannsakandi utbuid gréfan vidtalsramma svo allir vidmelendur fengu somu grunnspurningar. b4 ma

taka fram ad sami rannsakandi tok o611 vidtolin.

Greining gagna: Unnid var ar gognunum & pann hatt ad pau voru prentud Ut og leitad eftir mynstri sem
mynda heildarmynd skodana vidmelenda. Leitast var vid ad finna dkvedin pemu sem greina matti i svérun

viomalenda.

Sioferodileg alitamal: Vidtolin voru vid unglinga og 6ll fyrirliggjandi gogn sem unnid var med vid gerd

rannsOknarinnar eru trunadarmal. Vorslu slikra upplysinga fylgir trinadarskylda gagnvart patttakendum.



22

bar sem brynt er ad uppfylla slika tranadarskyldu gagnvart vidmelendum fengu peir allir dulnefni. Gognum

var eytt a0 afritun og greiningu lokinni.
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3. Namsarangur

fsland hefur p6 nokkra sérstodu pegar kemur ad jofnudi i skolakerfinu par sem mjog litil tengsl eru milli
arangurs og pjodfélagstodu nemenda. Pannig er litill munur milli islenskra skola p6 dreifing innan hvers
skola sé toluverd. Pannig syndu nidurstodur alpjodlegu samanburdarrannsoknarinnar PISA 4rid 2012 ad
6,3% af breytileika i lesskilningi matti skyra med pjodfélagsstoou foreldra samanborid vid tep 15% ad
medaltali i OECD londunum. Pad ma pvi segja ad hér 4 landi sé jofnudur til menntunar mikill og ad miklu
leyti 6hadur pjodfélagsstodu foreldra. Petta er 6likt pvi sem ma sja i moérgum 60rum OCED Iondum og
meetti pvi etla ad arangur islenskra nemenda @tti ad vera betri en raun ber vitni (Almar M. Halldérsson,
Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson, 2012).

Talsverdar umradur hafa verid um ndmsgengi islenskra ungmenna undanfarin ar. Pad hefur verid
ahyggjuefni ad lesskilningi hefur hrakad fra fyrstu melingu PISA- rannsoknarinnar (2000) og er
samanburdur vid medaltal annarra landa ordinn 6hagstadur. Slikar dhyggjur eru skiljanlegar, ekki sist vegna
pess ad lestrarferni er forsenda virkrar patttoku i lydredissamfélagi og getur slakur lesskilningur haft
neikvaed ahrif & ndmséarangur sem og onnur tekifzeri i lifinu (Steinunn Torfadéttir, 2011). Malingar PISA-
rannsoknarinnar 2012 syndu ad vid lok grunnskola eru um 23% 15 ara islenskra drengja sem geta ekki lesid
sér til gagns og um 9% stilkna. Pad merkir ad pessi hopur ner ekki hafnisprepi tvo 1 lesskimunarpréfum,
eda ad i einhverjum tilvikum skilja peir ekki megininntak lesins texta og sja ekki tengsl efnis 4 6likum
stodum eda getad motad sér skodun 4 upplysingum. Astzda pessa lesvanda er 6ljos en vafalaust mé rekja
pad til samspils margra flokinna patta (Porbjorg Helga Vigfusdottir, o.fl., 2011).

fslenskar rannsoknir hafa synt ad drengjum leidist frekar i skéla en stilkum og ad peir upplifi sidur hros
frad kennurum sinum. Einnig hafa rannsoknir synt ad drengir eru liklegri til pess ad finnast ndmid leidinlegt
(Hrefna Palsdottir, o.fl., 2014). Mikilvaegur partur af godum namsarangri er ad nemendur séu dhugasamir
um ndmid. Rannsoknir hafa synt ad nemendur sem eru jakveedir i gard skoélans og lidi vel i honum eru
liklegri en adrir nemendur til leggja & sig pad sem parf til ad sinna naminu sinu vel og na arangri (Sanders,
1998). b4 hafa rannsoknir sidastlidinna 20 ara synt pad ad namsarangur er ekki adeins bundinn vid paetti
innan skoéla, heldur hafa pettir i neerumhverfi hvers og eins ahrif 4 drangur (Bean, Bush, McKenry, &
Wilson, 2003; Coleman, 1988; Fass & Tubman, 2002; Sheldon & Epstein, 2005). M4 par nefna hvatningu
og studning foreldra og forradamanna, jafningjahopinn og pann lifsstil sem nemendur btia vid hverju sinni

(Farkas, 2003; Coleman, 1988; Sheldon & Epstein, 2005).
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[ Hjallstefnuskolum er lagt upp tr pvi ad maeta hverjum og einum nemanda 4 hans forsendum. Par purfa
nemendur ekki ad sinna heimandmi nema i lestri og ekki eru hefobundnar friminatur. Notast er vid
6hefobundin leikfong og skdlabuningur er notadur i skdlanum (Namskra Barnaskola Hjallstefnunnar, 2013).

Faar rannsoknir eru til um kynjaskipta skéla og eru Hjallastefnuskélar einsdaemi 4 Islandi eins og adur
hefur komid fram. Vida erlendis tengist kynjablondun i skélum gjarnan traarlegum pattum og er pvi slik
blondum a 60rum forsendum en kynjaskipting i Hjallastethuskolum. ba syndi Smyth (2010) fram a i
safngreiningu (meta-anlysis) sinni ad meira virdist bera & drengjum i kennslustundum, p.e. peir gjamma
fram i eda hropa svorin 1 stad pess ad rétta upp hond og eru frekar radandi i verklegum ath6fnum. Pa pykja
drengir trufla meira i kennslustundum og upplifa frekar neikvaed samskipti vid kennarana sina vegna
hegdunar. Smyth (2010) syndi einnig fram & ad litill einhugur virdist milli rannsakenda um pad hvort
kynjaskipting sé til gdda pegar kemur ad namsarangri drengja og stilkna, pegar litid er til samkennslu

(kynjablondun) og kynjaskiptingar i skolum.

Nidurstodurnar sem fjallad er um hér 4 eftir og tengjast namsarangri nemenda eru byggdar 4 nidurstodum
ur lestrarprofun i 2. bekk Hjallastefnuskélanna. Einnig er farid yfir helstu nidurstodur samraeemdra profa fra
arunum 2013 — 2015 1 4. og 7. bekk og namsarangur fyrrum nemenda BSK Vifilsstodum sem ni stunda nam
i unglingadeildum Gardabajar. Eins er i stuttu mali umfjollun um sjalfuppgefnar einkunnir nemenda i

rannsokninni Ungt folk 2016.
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3.1 Lesfimi — Nemendur i 2.bekk i Hjallastefnuskélum

Allir nemendur i 2. bekk 1 Hjallastefnuskolum voru lestrarprofadir og mé sja nidurstodur peirrar profunar
i toflu 5 og & mynd 1. Notad var eftirfylgnipr6fid Leid til leesis og voru nemendur kannadir med Lesfimi,
B2. Lesfimi er metin ut frd ndkvemni og leshrada sem er fjoldi rétt lesinna orda a tveimur minutum (120
sek). Lestrarndkvaemni er metin ut fra villufjoldi nemandans pannig ad fundin eru hundradsmork ut fra
sto0lun Menntamalastofnunnar. Sem demi ma nefna nemanda sem gerir 7 villur 4 utgafu B2 1 Lesfimi, pa
er hlutfallid fyrir 7 villur 25% sem pydir ad innan vid 25% nemenda 4 landinu gera alika margar eda fleiri
villur (Steinunn Torfadottir, 2011).

Nemendur BSK i Reykjavik meldust med marktaekt meiri lestrarnakveemni en BSK Vifilsskola en ekki
var marktzekur munur 4 frammistodu nemenda i BSK Hjallabraut i Hafnarfirdi og BSK i Reykjavik. I t6flu
5 ma sja stoolud hundradsmork fyrir lestrarndmkvamni medal nemenda i 2. bekk i Hjallstefnuskolum. Sja
ma ad BSK i Reykjavik hefur hasta hlutfall nemenda sem hefur lestrarndkvaemni i og yfir medallagi eda
67%. ba eru 53% nemenda i BSK Hafnarfirdi sem hafa lestrarnakvaemni i og yfir medallagi en adeins 46%
nemenda i BSK Vifilsstodum. Einnig ma sja ad BSK i Reykjavik hefur heerra hlutfall nemenda sem i efstu

10% 4 landsvisu en hinir tveir skolarnir.

Tafla 5. St6dlud hundradsmork fyrir lestrarnamkvaemni medal nemenda i 2. bekk 1 BSK Reykjavik, BSK Hafnarfirodi
og BSK Vifilsskola.

Hlutfall nemenda i haestu 10% 19% 10,7% 0%

Hlutfall nemenda i og yfir medallagi 67% 53% 46%

Hlutfall nemenda i lzegstu 25% 9,5% 14,3% 19,2%
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Lesfimi er mald med samspili leshrada og lestrarnakveemni. A mynd 1 ma sja medal-lesfimi i hverjum
skola fyrir sig. Linan synir medal-lesfimi & landsvisu (65,5). Eins og myndin synir pa eru nemendur i 61lum
Hjallastefnuskolum vel yfir medal-lesfimi a4 landsvisu. Taka skal fram ad samanburdur 4 medaltalolum er

gefinn upp af Menntamélastofnun midad vid stédlun timabilid jantar - febraar, 4 arunum 2011 —2013.

90
80
70
60
50
40
30
20
10

BSK Reykjavik BSK i Hjallabraut BSK Vifilsstodum

mmmm Medal-lesfimi skola e [\ €0 al-lesfimi & landsvisu*®

Mynd 1. Medal-lesfimi nemenda i 2. bekk 1 BSK Reykjavik, BSK Hjallabraut og BSK Vifilsstodum og medal-lesfimi
a landsvisu.

3.2 Arangur a samrzemdum profum

Samreemd prof i 4., 7. og 10. bekk eru haldin arlega og er algengt ad um 3900 — 4500 nemendur preyti
profid. Profad hefur verid i islensku og steerdfraedi og i 10.bekk er jafnframt samraemt konnunarprof 1 ensku.
Hér er ad nedan er farid yfir ndAmsarangur nemenda i Hjallastefnunni i samanburdi vid landid. Skodadar eru
einkunnir ur samremdum profum i islensku og steerdfraedi medal nemenda i Hjallastefnuskélum midad vid
landsmedaltal. Einkunnir eru fengnar fra Menntamalastofnun og eru normaldreifdar & bilinu 0 til 60
(medaltal 30 og stadalfravik 10) (Namsmatsstofnun, 2014).

Mynd 2 synir medaleinkunn nemenda Hjallastefnuskdla & samremdum préfum i sterdfraedi arin 2013 -
2015 i samanburdi vid landsmedaltal. bar sést ad nemendur i BSK Reykjavik voru undir landsmedaltali arid
2013, en yfir landsmedaltali arid 2014 og 2015. Nemendur i BSK Hjallabraut og BSK Vifilsstodum voru
yfir landsmedaltali i steerdfraedi arid 2013 og 2014.
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Mynd 2. Medaleinkunnir nemenda i 4. bekk i1 Hjallastefnuskélum 4 samreemdum préfum i sterofredi, arin 2013 —
2015.

Medaleinkunn nemenda i Hjallastefnuskolum a samraemdum profum 1 4. bekk i islensku arin 2013 — 2015
ma sja 4 mynd 3. Nemendur i BSK Reykjavik voru undir landsmedaltali arid 2013, en yfir landsmedaltali
baedi arin 2014 og 2015. Nemendur i BSK Hjallabraut og BSK Vifilsstodum eru undir landsmedaltali arid
2015.
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Mynd 3. Medaleinkunnir nemenda i 4. bekk Hjallastefnuskélum i samreemdum profum 1 islensku, arin 2013 — 2015.

Sja ma 4 mynd 4 ad nemendur i BSK Vifilsstodum eru yfir landsmedaltali 4 samremdum profum i 7. bekk

i steerdfreedi arin 2013 - 2015, en undir medaltali i islensku, nema 4riod 2015, pa né peir landsmedaltali.
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Mynd 4. Medaleinkunn nemenda BSK Vifilsstodum & samremdum profum i 7. bekk i islensku og sterdfraedi, arin
2013-2015.

3.3 Namsarangur fyrrum nemenda Hjallastefnuskola

3.3.1 Medaleinkunnir i 8. - 9. bekk I unglingadeildum Gardabzjar vorid 2015

Medaleinkunnir nemenda i 8. - 9. bekk 1 unglingadeildum Gardabzjar i islensku, sterdfredi, ensku og
donsku arid 2015 ma sja 4 mynd 5. Einkunnir eru greindar nidur eftir fyrrum nemendum BSK Vifilsstodum
og 60rum nemendum i unglingadeildum Gardabajar. Par ma sja ad fyrrum nemendur BSK Vifilsstodum
eru Orlitid haerri en nemendur ur 60rum skélum Gardabajar. Munurinn er po litill og adeins & mérkum

marktektar 4 islensku og sterdfraedi.
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Mynd 5. Medaleinkunnir nemenda 8. - 9. bekk i unglingadeildum Gardabajar, vorid 2015. Greint eftir fyrrum
nemendum i BSK Vifilsst6dum og nemendum ur 6drum skolum Gardabajar.

A mynd 6 ma sja medaleinkunnir nemenda i 8. - 9. bekk i unglingadeildum Gardabzjar vorid 2015 greint
eftir fyrrum nemendum 1 BSK Vifilsstodum & yngsta stigi, fyrrum nemendum BSK Vifilsstodum & badi
yngsta- og midstigi og nemendur Ur 6drum skolum Gardabejar. Eins og sja ma pa eru fyrrum nemendur
BSK Vifilsstodum sem hafa eingdngu verid i Hjallastefnuskola 4 yngsta stigi med harri medaleinkunn en
peir nemendur sem hafa badi verid yngsta- og midstigi. Pa eru peir einnig harri en nemendur i 6drum

skolum Gardabzjar.
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B Nemendur ar 6drum skélum Gardarbaejar

Mynd 6. Medaleinkunnir nemenda 1 8. og 9. bekk 1 unglingadeildum Gardabejar vorid 2015. Greint eftir, fyrrum
nemendum i BSK Vifilsstodum & yngsta stigi, fyrrum nemendum BSK Vifilsstdoum a baedi yngsta- og midstigi og
nemendur Ur 68rum skoélum Gardabajar.
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3.3.2 Sjalfuppgefnar einkunnir nemenda i ranns6kninni Ungt folk 2016

[ rannsokninni Ungt folk 2016 sem 16gd var fyrir 4 landsvisu i 6llum 8. — 10. bekkjum, eru nemendur
bednir um ad greina fra pvi hverjar einkunnir peirra hafa verid pann veturinn 1 islensku, sterdfraedi, ensku
og donsku. Rannsoknir hafa synt ad sjalfuppgefnar einkunnir gefa nokkud goda visbendingu um
raunverulegar einkunnir nemenda par sem ha fylgni er & milli einkunna sem nemendur greina fra sjalfir og
raunverulegra skolaeinkunna peirra (Anaya, G.,1999; Kuncel, Credé, & Thomas, 2005).

A mynd 7 ma sja sjalfuppgefnar einkunnir i 8., 9. og 10. bekk tr Ungt f6lk rannsokninni 2016, greint
eftir fyrrum nemendum BSK & Vifilsstdoum, annarra nemenda i Gardabaz og nemenda 4
hoéfudborgarsvaedinu. Eins og sjd ma pa eru somu visbendingar i sjalfuppgefnum einkunnum nemenda og
matti sja & rauneinkunnum 4rid 2015. bPannig eru fyrrum nemendur i BSK Vifilsstodum med orlitid herri

medaleinkunn { islensku, steerdfadi og ensku en eru jotn hofudborgarsvadinu 1 donsku.
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Mynd 7. Sjélfuppgefnar einkunnir nemenda i 8.-10.bekk 1 islensku, sterdfredi, ensku og donsku, arid 2016.
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3.4 Samantekt

Nidurstodur syna ad medal-lesfimi nemenda i 2. bekk i Hjallastefnuskolum & eftirfylgniprofinu LTL yfir
medaltali peirra skola sem nota profid a landsvisu. P4 syndu nidurstodur ad munur var 4 milli skéla par sem
BSK 1 Hafnarfirdi hafdi nemendur med mestan leshrada ad medaltali en BSK Reykjavik med nemendur
med mestu lestrarnakvaemi.

begar litid var til drangurs 4 samreemdum profum i islensku og sterdfreedi medal nemenda 1 4.-7. bekk
ma sja ad arangur er mismunandi milli aranna 2013-2015 og eins er hann mismunandi & milli
Hjallastefnuskola. Nemendur i BSK Reykjavik preyttu samraemt prof i fyrsta sinn arid 2013 og voru peir
pa undir landsmedaltali baedi 1 islensku og sterdfraedi en voru vel yfir landsmedaltali arin, 2014 — 2015.
Nemendur BSK Vifilsstédum voru yfir landsmedaltali i steerdfraedi 2013 — 2015 auk pess sem peir voru yfir
landsmedaltali i islensku 2013 en rétt undir 2014 - 2015. Nemendur i BSK Hjallabraut voru yfir
landsmedaltali 1 badi islensku og sterdfraedi 2013 og 2014 en undir arid 2015. bess ber p6 ad geta ad BSK
Hafnarfirdi er ekki undir medaltali Hafnarfjardar. Pegar samreemd prof i 7. bekk voru skodud matti sja ad
nemendur i BSK Vifilsstodum voru yfir landsmedaltali i samraemdum préfum i 7. bekk 1 steerdfredi arin
2013-2015, en undir medaltali i islensku, nema arid 2015, pa eru peir i landsmedaltalinu.

Néamsarangur fyrrum nemenda BSK Vifilsstooum i unglingadeildum Gardabaejar arid 2015 synir ad
medaleinkunnir 1 islensku, steerdfraedi, ensku og donsku eru heerri medal fyrrum nemenda BSK Vifilsstooum
en nemenda ur 6drum skélum Gardabagjar. Munurinn telst p6 ekki mikill og er adeins 4 mérkum marktektar
i islensku og steerdfredi. Eins matti sja ad nemendur sem hafa eingdngu verid i BSK Vifilsstodum 4 yngsta
stigi voru med harri medaleinkunn en peir nemendur sem hafa verid badi 4 yngsta- og midstigi. ba eru

pessir nemendur einnig herri en nemendur i 60rum skélum Gardabeajar.
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4. Viohorf til nams

A undanfornum aratugum hafa rannsakendur synt fram 4 ad jakvaed vidhorf og tra 4 eigin getu eru paettir
sem hafa ahrif 4 namsarangur barna og ungmenna (Atkinson, 1964; Bandura, 1993, 1997; Weiner, 1985).
Bandura (1993) vildi meina ad upplifun nemenda 4 eigin getu hefdi afgerandi ahrif & ndmsframvindu peirra,
baedi hvad vardar ahuga, stefnu og arangur. Ymsar rannsoknir hafa stutt petta og syndu til daemis Pintrich
og Schunk (1996) fram 4 ad nemendur sem hafa jakvatt vidhorf til eigin getu eru liklegri til pess ad leggja
sig meira fram og standa sig betur i nami. Wigfield og Eccles, (2002) téku i sama streng og syndu fram a ad
tri 4 eigin getu var sterkur forsparpattur fyrir ndmsarangur jafnvel pegar stjérnad var fyrir fyrri drangri
nemenda i ndmi. Adrir rannsakendur hafa p6 bent 4 ad jakvatt vidhorf til ndms og namsarangur séu sitthvor
hlidin 4 sama skildingnum pannig ad gédur arangur studli jafnframt ad jakvadu vidhorfi til eigin getu a
sama hatt og tru 4 eigin getu studlar ad godum nadmsarangri (Marsh o.fl., 2005). bannig s¢ jakvett vidhorf
til nams og eigin getu og godur namsarangur samverkandi pattir sem studla ad auknum dhuga og velgengni
nemenda i nami.

A Islandi hefur petta einnig verid skodad og syndu Amalia Bjornsdottir og félagar (2008) fram & pad i
rannsokn sinni 4 vidhorfum nemenda, ad melingar 4 tra 4 eigin getu i 6. bekk h6fou jakvaeda fylgni vid
namsarangur i 7. bekk. Rannsakendur hafa einnig bent 4 ad dhugi nemenda 4 tilteknu fagi hafi téluvert ad
segja badi um hversu mikid nemendur leggja sig fram og hversu vel nemendum gengur i pvi fagi (Eccles
o.fl., 1983). Samkvaemt Nurmi and Aunola (2005) mynda nemendur sér fljétlega skodun & pvi hvada
namsgreinar eru dhugaverdar pegar lida fer 4 grunnskoélann og minnkar pa dhuginn gjarnan 4 60rum
namsgreinum. Namsahugi breytist einna mest pegar farid er fra barnaskoélastigi yfir 4 midstig og vid 12 ara
aldur fer ndmsahugi dvinandi. Leida ma likum ad pvi ad margt breytist i nAmsumhverfi barna pegar komid
er upp 4 midstig, ndmid pyngist, verdur meira krefjandi og kennsluhzttir breytast. Slikir peettir eru taldir
geta dregid ur ndmsdhuga margra nemenda. Sumir rannsakendur hafa pvi bent 4 ad skoda eigi dvinandi
ahuga nemenda 4 ndmi med tilliti til proskabreytinga, par sem peir med auknum proska f4 motadri skodanir
og verda faerari 1 ad hafa dhrif & namsadstedur sinar (Anderman & Midgley, 1997; Eccles, o.fl., 1993;
Snowman & Biehler, 2006).

Hér & eftir er fjallad um spurningar tengdar nami og vidhorfi til ndms Ur kdnnununum Hagir og lidan i

Garoaskola og Sjalandsskdla, Ungt folk 5. — 7. bekk 2015 og Ungt folk 8. — 10. bekk 2016.
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4.1.1 Viohorf nemenda i 5. — 7. bekk

Nemendur i 5. — 7. bekk voru spurdir tt i vidhorf peirra til lestrar arid 2015. Nemendur voru spurdir hvort
peim fyndist skemmtilegt eda leidinlegt ad lesa baekur og hvort peim fyndist erfitt eda audvelt ad lesa bakur.
Eins og tafla 6 synir er herra hlutfall Hjallstefnunemenda 1 5. - 7. bekk sem fannst leidinlegt eda mjog
leidinlegt ad lesa baekur, ef midad er vid nemendur & hofudborgarsvadinu. Pessi munur var marktekur fyrir
badi stilkur og drengi. Pa synir tafla 6 einnig ad hlutfallslega fleiri nemendur i Hjallastefnusk6lum attu
erfitt eda mjog erfitt med ad lesa bakur samanborid vid nemendur a4 hofudborgarsvadinu, munurinn var

ekki tolfreedinga marktaekur.

Tafla 6. Hlutfall nemenda i 5.-7.bekk i Hjallastefnunni og 4 h6fudborgarsvadinu arid 2015 sem finnst frekar leidinlegt
eda mjog leidinlegt ad lesa baekur og erfitt eda mjog erfitt ad lesa bakur.

Nemendur i Hjallastefnuskélum Nemenduri skolum a

hofudborgarsvadinu
Stalkur Drengir Stalkur Drengir
% % % %
Finnst pér skemmtilegt eda
leidinlegt ad lesa baeKkur? 26,4 46,5 134 234
Finnst pér audvelt eda erfitt 13,5 143 7.5 11,0
aod lesa?

A mynd 8 ma sja ad nemendur i 5. — 7. bekk a héfudborgarsvadinu eyddu ad medaltali mun meiri tima i
lestur annarra boka en skélaboka samanborid vid jafnaldra sina i Hjallastefnuskélum. Pad sama 4 vid um
annan lestur eins og teiknimyndabakur og blod, dagblod og timarit. Badi nemendur i Hjallastefnuskélum
og nemendur annarra skdla & hofudborgarsvedinu eyddu um 30 minatum & dag vid ymiss konar lestur 4
netinu. Pegar allur lestur var tekin saman eyddu nemendur 4 h6fudborgarsvedinu marktekt meiri tima ad
medaltali vid lestur 4 dag eda um tveimur og halfri klukkustund samanborid vid um eina og halfa

klukkustund hja nemendum i Hjallastefnuskolum.
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Beekur adrar en skoélabaekur B 0,08
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Mynd 8. Timi i klukkustundum sem nemendur i 5. — 7. bekk eyda ad medaltali daglega i ad lesa baekur adrar en
skolabakur, texta a netinu, teiknimyndabsekur eda bloo, dagblod og timarit. Greint eftir nemendum i
Hjallastefnusk6élum og nemendum annarra skola 4 hofudborgarsvadinu.

{ toflu 7 ma sja ad innan vid helmingur stalkna og adeins um pridjungur drengja fannst namid oft eda
alltat skemmtilegt. P4 ma einnig sja ad um pad bil 18,6% drengja og 14% stulkna i Hjallastefnuskola vildi
oft eda alltaf heetta i skolunum en paod hlutfall er laegra en 4 hofudborgarsvaedinu, par sem 22,4% drengja
sagdist vilja oft eda alltaf haetta i skélunum og 19,5% stulkna. Heerra hlutfall drengja en stillkna fannst ndmid
oft eda alltaf vera erfitt, en ekki var marktaekur munur eftir pvi hvort nemendur voru i Hjallastefnuskéla eda

i 60rum skélum & héfudborgarsvadinu.

Tafla 7. Hlutfall nemenda i 5.- 7. bekk sem svarar oft eda alltaf vid eftirfarandi spurningar

Nemendur i skolum a

Nemendur i Hjallastefnuskélum

hofudborgarsvadinu
Stalkur Drengir Stalkur Drengir
% % % %
Meér finnst namio of erfitt 1,9 11,9 7.5 9,3
Meér finnst namio of létt 11,3 16,7 14,9 16,3
Mér finnst namio skemmtilegt 42.6 33,2 49,8 31,0
Mig langar ad heetta i skélanum 14,8 18,6 19,5 22,4

Marktaekt haerra hlutfall nemenda i Hjallastefnuskolum fengu hrés fra kennurum sinum stundum eda oft,
eda 84,9% nemenda i Hjallastefnuskélum samanborid vid 77,0% nemenda 4 hofudborgarsvadinu. Tafla 8

synir ad pessi munur 14 adallega hja drengjum par sem toluvert harra hlutfall drengja upplifdi hrés fra
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kennara i Hjallastefnusk6lum ef midad er vid drengi i 68rum skélum & hofudborgarsvaedinu. 1 vidtélum vid

kennarana i1 Hjallastefnunni kom fram mikilvagi pess ad hrosa, en aldrei er hrosad fyrir utlit eda fatnad.
., Hros er notad pegar pad a vid ... aldrei er hrosad fyrir utlit eda fatnad “

Eins likadi nemendum yfirleitt vel vid kennara sina badi i Hjallastefnuskolum og i 6drum skélum a

hofudborgarsvaedinu og var par litill munur 4 milli kynja.

Tafla 8. Hlutfall nemendai5.- 7. bekk sem segjast stundum eda oft fa hros fra kennaranum sinum og hlutfall nemenda
sem segjast lika vel eda mjég vel vid kennarann sinn.

Stalkur Drengir Stalkur Drengir
% % % %
Eg fee stundum eda oft hroés fra 33.8 26.0 20.8 7.5
kennaranum minum > > . )
Meér likar vel eda mjog vel vio
kennarann minn 96,3 93,0 95,8 93,4

4.1.2 Viohorf fyrrum nemenda Hjallastefnuskola

[ Hjallastefnunni er reynt ad koma til méts vid olikar parfir nemenda i skolastofunni. Upprédun i
skolastofu er olik pvi sem finnst i hefobundnum grunnskélum. Ekki eru bord fyrir alla nemendur og
nemendur geta legid, stadid eda setid a bordum eda i gluggakistum. [ vidtélum vid fyrrum nemendur i

Hjallastefnunni matti greina ad nemendur voru almennt dnagdir med adstedur i skolanum.

Sigurdur fyrrum nemandi i Hjallastefnuskdla nefndi ad honum paetti pad mikill kostur ad geta stundum verid

annars stadar ad vinna vinnuna en i satinu sinu:
. ... mér finnst mikill kostur og peegilegt ad geta stundum bara legid ... “
Sigurjon tok i sama streng:

. ... Mér finnst pad mjog gott ... alveg ja svolitil tilbreyting ... sérstaklega ef
madur er preyttur pa getur madur bara legid a golfinu. Svolitio skrytid svona
til ad byrja med ... “

Og vardandi pad hvort hann upplifoi truflun af sliku svaradi hann:
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. ... nei yfirleitt engin truflun ... bad kom ni alveg fyrir ... ad pad olli einhverri

truflun ...hmmm ...en yfirleitt ekki neitt*

Kennarar virdist einnig spila mikilvaegan patt vellidan og vidhorfi nemenda til nams (Hallinan, M.T.,
2008). Pessu til studnings ma nefna ad viotdl sem tekin voru vid fyrrum nemendur Hjallastefunnar syndu

ad pad skipti pa mali a0 kennarar veeru hressir, skemmtilegir, blidir, hafilega strangir og gott ad tala vid pa:
Sigurdur lysti kennurunum i Hjallastefnuskolanum sinum & pennan hatt:

. Mjog vel, peir voru mjog godir ... bara svona hressir og skemmtilegir, samt

alveg heefilega, svona strangir en samt godir*

boérdis er a sama mali:
., Lika bara vel vid pa ... peir voru skemmtilegir. Bara gott ad tala vid pa “
begar Kormakur var spurdur svaradi hann svona til:

., beir (kennararnir) eru alveg frabcerir ... alveg besta folk i heimi sko ... Alltaf
svo ljufir og skemmtilegir og alltaf hressir og til i ad leika vid mann og tala

vid mann ... "
Og Breki tok svona til orda:

,, beir (kennararnir) voru alveg mjég skemmtilegir, alltaf mjég godir

og blidir ... oftast vorum vid mjog ndin/n kennurunum okkar ... "

Til pess ad meta vidhorf nemenda i 8.-10. bekk til ndms voru eftirfarandi spurningar notadar: ,,Mer finnst
namid tilgangslaust*, ,,Meér leidist namid “, ,, Mér finnst ekki leggja negjanlega reekt vio namio *, ,, Mér
finnst namid mikilveegt “. Spurningarnar voru sameinadar til ad mynda kvardann ,,Vidhorf til nams” sem

tekur gildin 0 — 20 par sem haerra gildi pydir jdkvaedara viohorf.

Mynd 9 synir vidhorf til ndms hja fyrrum nemendum i BSK Vifilsstodum, nemendum i skolum i Gardabee
og nemendum i skoélum 4 hofudborgarsvaedinu. Ekki reyndist vera marktekur munur & vidhorfi til ndms &
milli fyrrum nemenda i BSK Vifilsstédum og annarra nemenda, né 4 milli &ra. Marktaekur munur var pé a
milli kynja, 6had pvi hvort um var ad reda fyrrum nemendur Hjallastefnunnar eda adra nemendur, par sem

stulkur h6fou jakvedara vidhorf til ndms en drengir.
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Mynd 9. Vidhorf nemenda til nams i 8. og 9.bekk arid 2015 og 8., 9. og 10. bekk arid 2016 greint eftir fyrrum
nemendum i BSK Vifilsstodum, 60rum skolum Gardabajar og nemendum i skolum a hofudborgarsvadinu.

begar nemendur voru spurdir; ,, Hvernig telur pu pig standa i nami midad vio jafnaldra pina?* pa
svorudu 19% drengja sem adur voru i BSK Vifilsstooum, ,, Frabeerlega, ég er liklega einn af peim bestu *.
Mun laegra hlutfall drengja ur 60rum skélum Gardabaejar taldi sig vera einn af peim bestu, eda 10%. Einnig

var hlutfall stilkna sem taldi sig svo sterka ndmsmenn um pad bil 10% 6had pvi Gr hvada skola paer komu.

Af vidtolum vid fyrrum nemendur i Hjallastefnuskolum matti greina ad viohorf peirra til eigin getu i

nami var almennt gott.

Kormékur telur sig sterkan ndmsmann:

., Eg er ad minnsta kosti heestur i minum bekk ... ég get mii ekki sagt til

um hina skolana en ég kom vel ut“

ba ber Breki sig einnig vel:

Eg held ég sé bara einn kldrasti strakurinn { bekknum ... gédar

einkunnir og allt!

bordis taldi po ad skriftin meetti vera betri:

,,Ja ... kannski helst bara skriftin ... annars bara mjog vel
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A mynd 10 ma sja hlutfall nemenda sem svaradi ,,vel eda mjég vel“ vid spurningum sem tengjast
breytingum vid ad hefja ndm i nyjum skola. Nidurstodur leiddu i 1jos ad hvergi var marktekur munur.
Nemendur sem komu ur Hjallastefnuskolum toéldu sig jafnvel undirbiina undir ndm 1 unglingadeild og

nemendur ur 60rum skélum.

Varstu pu vel eda illa undirbuin til ad takast 4 vid adsteedur i 83,1
nyjum skoéla 80,7

Gekk pér vel eda illa ad adlagast nyjum skdlareglum
Varst pu vel eda illa undirbiin nadmslega

Gekk pér vel eda illa ad skilja verkefni sem 16g06 voru fyrir

Hversu vel eda illa st6dst pu undir kréfum sem gerdar voru til 78,9
pin 80,7

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90

B Fyrrum nemendur BSK Vifilsstooum B Nemendur ur 60rum skélum Gardabaejar

Mynd 10. Hlutfall nemenda sem svarar spurningunni: ,,Hversu vel eda illa dttu eftivfarandi fullyrdingar vio um pig
Dbegar pu byrjadar nam [ unglingadeild “ med svarmoguleikanum: vel eda mjog vel.

[ vidtolum sem tekin voru vid fyrrum nemendur i Hjallastefnuskolum kemur po fram ad pau upplifou
talsverdar breytingar vid ad skipta um skola. M par til deemis nefna, steerd skéla, minni nand vid kennara,
skolabuninga og heimalerdom (eins nefndu foreldrar pad gjarnan i simakonnuninni, sja sidar i skyrslu).
Sigurdi fyrrum nemanda i Hjallastefnuskola fannst lika breyting ad hafa stilkur og drengi saman 1 6llum

timum;

s oo SVOLILIO 6Oruvisi, fyrsta arid svona kannski ad venjast, svona eins og med skolabuninga.
Bara ja pad var alveg frekar mikill munur. Strakar og stelpur saman i 6llum

kennslustundum. Samt ekkert allt of mikil breyting ... "
Ernu fannst breyting ad purfa ad sinna heimanami:

., Eg var sma stressud og svona ... Odruvisi umhverfi ... steerra ... og lika af pvi ad

bad var engin heimavinna [ Hjallastefnunni ... en hér ... oviobuin. Mikil viobrigdi ad
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purfa ad lera heima allt i einu. En mér var eiginlega alveg sama hvort ég veeri i

skolabuning eda ekki ... ,,
Kormakur tok i svipadan streng:

., Pad var mjég mikil breyting po ég hafi fario i skola sem er mjog mikio i attina ...
ba er samt mjég mikil breyting. Svo er ekki jafn frialst mikiu meira svona heft niour
... allt akvedio langt fram [ timann og svo er lika bara svona .... ja ... pad er miklu
meiri einbeiting a pad ad kenna hopum ... og ja ja ... Pad var engin stundaskra og

svoleidis | Hjallastefnunni ... engin heimavinna ... en madur venst pvi mjog fliott

Kennarar i rynihopum eitt og tvo téldu ad stundum vantadi upp & undirbining nemenda sem koma ur
Hjallastefnuskola, til deemis 1 steerofraedi, skriftarkennslu (eins var pad nefnt i simakénnun vio foreldra, sja

sidar 1 skyrslu) og ad nemendum gengi oft illa i upphafi ad halda utan um dotio sitt.
Kennari tvo 1 rynihdp eitt tok svona til orda:

,, Vantar oft mikid upp a vinnubrogo ... skrift, fragangur, vinna [ stilabok. bPau hafa
lika oft litla yfirsyn og skipulagshcefileikar oft litlir. R60 og regla abotavant ... stroka
ekki ut ... kunna ekki ad setja upp deemi*

., ...Pad vantar lika upp a onnur vinnubréogo ... t.d. prifa pensia ... "

Kennari prji i sama hop tok i sama streng:

,bau eiga erfitt med vasareikna, margfoldun og fleira .... Ekki mikio notad
vasareikna og ekki med namsbeekur ...Mjog erfitt fyrir pau ad koma i steerdfreedi ...

miklar krofur. Ekki heimandam... "
. - Pau finna sjalf ad pad skortir a vinnubrégo ...~

... Pau mattu ekki nota strokledur, krota yfir mistokin ... { Hjalla dattu pau ad lera

af mistékunum .
Kennari fimm 1 rynihop eitt nefndi ad textilkennslu vaeri dbdtavant:

,,Pad vantar adstoou ... pau eru ekki ad leera a saumavélar .... pau pekkja ekki
serstakar listgreinastofur. Endurspeglar ad pau kunna ekki vinnubrégd a pau teeki.

Krakkar i hefobundnum skolum pekkja vinnubrégd a pau teeki ...
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En kennari tvo 1 rynihdp eitt beetti vio:

.. Pau hafa ekki endilega lesi0 minna en adrvir nemendur. Malfredi og
stafsetningarcefingar kannast pau ekki vid ... en pau eru alls ekki aberandi verri ....
0g bornunum lidur vel hér, og peim finnst sjarmerandi ad eignast athvarf, til deemis

ad fa skapa ... og eru fljot ad adlagast ... “

A mynd 11 ma sa hlutfall nemenda i 8. — 10. bekk sem voru mjég samméla pvi ad eftirfarandi fullyrdingar
eigi vid pa pegar peir vinna verkefni. Fullyrdingarnar sem hér um radir tengjast allar innri dhugahvot
nemenda, verklagi og vidhorfi peirra til verkefnavinnu. Pa sést ad 4 6llum fullyrdingunum var haerra hlutfall
fyrrum nemenda BSK Vifilsstddum sem var mjog sammala pvi ad fullyrdingarnar attu vid um pa samanborid

vi0 adra nemendur.

Eg trii vanalega ad ég geti leyst krefjandi verkefni m
Eg reyni ad skilja hvernig hlutirnir virka 655 80,4
Eg nyt pess ad takast 4 vid krefjandi verkefni 2838 30
Eg legg dherslu 4 ad vinna verkefnid eins vel og ég get 5738 20,0
Eg reyni ad skipuleggja vinnuna vid verkefnid vel m
Eg sé fyrir mér hvernig ég get klarad verkefnid 415 48
Eg einbeiti mér oft bad mikid ad timinn virdist fljiga afram 418 495
Eg legg mig fram vid ad klara pau verkefni sem ég byrja 4 49 855 o
Eg reyni ad baeta faerni mina pegar ég reyni ad leysa verkefnid m
0 10 20 30 40 % 50 60 70 80
B Fyrrum nemendur { BSK Vifilsst6dum B Nemendur 4 héfudborgarsvaedinu

Mynd 11. Hlutfall nemenda i 8.-10. bekk i 60rum grunnskélum & hofudborgarsvaedinu og fyrrum nemenda i BSK
VifilsstoOum sem eru mjog sammdla peim fullyrdingum sem spurt er um.

90
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4.2 Samantekt

begar viohorf til ndms var skodad kom i ljos ad ad harra hlutfall nemenda i Hjallastefnuskélum 1 5.-7.
bekk fannst leidinlegt eda mjog leidinlegt ad lesa bakur, ef midad er vid nemendur & hofudborgarsvadinu.
bessi munur var marktaekur fyrir badi drengi og stalkur. betta vidhorf endurspegladist einnig i tima sem
nemendur eyddu i lestur pvi par matti sja ad nemendur i Hjallastefnuskolum eyddu marktaekt minni tima a
dag 1 ymiss konar lestur samanborid vid nemendur 4 h6fudborgarsvedinu.

Marktaekt heerra hlutfall nemenda i Hjallstefnusk6lum sagdist stundum eda oft fa hrés fra kennurum
sinum, samanborid vid nemendur 4 hofudborgarsvaedinu. Munurinn 14 p6 adallega hja drengjum, par sem
toluvert haerra hlutfall drengja 1 Hjallastefnuskolum upplifdi ad peim veeri hrésad, en drengjum a
hofudborgarsvaedinu. [ vidtolum vid fyrrum nemendur kom fram ad peim likadi mjog vel vid kennarana
sina 1 Hjallastefnunni, fannst peir medal annars skemmtilegir, hressir og blidir. Eins voru peir almennt mjog
anagdir med adstaedur i skolanum.

begar metid var vidhorf til ndms medal nemenda i 8. -10. bekk kom 1 1j6s ad ekki var markteekur munur
a vidhorfi til nams, hvorki milli fyrrum nemenda i BSK Vifilsstodum og annarra nemenda né 4 milli ara.
Marktaekur munur var b6 4 milli kynja, 6hdd pvi hvort um var ad reda fyrrum nemendur Hjallastefnunnar
eda adra nemendur par sem stulkur hofdu almennt jakvadara vidhorf til ndms en drengir.

Marktekur munur var 4 mealingum tengdum innri dhugahvot, verklagi og vidhorfi nemenda til
verkefnavinnu, par sem fyrrum nemendur BSK Vifilsstodum komu almennt betur ut en jafnaldrar peirra a
hofudborgarsvadinu. Pa matti sja ad drengir sem adur voru i BSK Vifilsstodum voru liklegri til ad telja sig
standa mjog vel i ndmi i samanburdi vid adra nemendur og 1 vidtélum vid fyrrum nemendur Hjallastefnunnar
matti greina ad peim fannst peir almennt vel staddir namslega og voru séttir vid eigin getu i nami. P4 tdldu
nemendur sem adur voru i BSK Vifilsstooum sig hafa verid jafn vel undirbuna undir ndm i unglingadeild
og nemendur annarra skola i Gardabza. [ vidtolum vid kennara i rynihop eitt kom po fram gagnryni sem
sneri a0 vinnubrégdum fyrrum nemenda i Hjallastefnuskdélum. Pad sem helst var gagnrynt, var skriftin,

utanumhald ndmsgagna, skipulag og ad textilkennslu veeri dbdtavant.
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5. Kynin og stadalmyndir

[ Adalndmskra grunnskola er kafli sem snyr ad jafnrétti og menntun. Jafnrétti er einn grunnpattur
menntunar og jafnréttismenntun er eins konar regnhlifarhugtak sem naer til margra patta. P4 ma finna i logum
sem snua ad jafnri stodu og jofnum rétti kvenna og karla, skyr akvadi pess edlis ad nemendur eigi 4 6llum
skolastigum ad hljota fredslu um jafnréttismal par sem medal annars er 16g0 dhersla a ad bua badi kynin
undir jafna patttoku i samfélaginu. Pa er einnig 16gd ahersla 4 ad drengir og stulkur eigi jafna moguleika og
a0 hvergi eiga ad vera hindranir i vegi hvors kynsins (Adalndmskrd grunnskoéla, almennur hluti, 2011).

b4 hefur einnig verid bent 4 ad kennsla 1 kynjafredi, sérstaklega ef fjallad er badi um stilkur og drengi,
s¢ mikilvaegur pattur 1 ad ad koma 4 jafnrétti i nutimasamfélagi. Kynjafredin gengur 0t 4 ad draga ur vegi
stadladra kynhlutverka og ad hjalpa bornum vid ad 6dlast aukna jafnréttisvitund, i samfélagi par sem karlar
og konur eiga ad vera jafn réttha og syna hvort 60ru virdingu. Stadalmyndir og ventingar til kynjanna geta
stadid 1 vegi fyrir einstaklingsproska og pvi ad stalkur og drengir fai notid sin til fulls. Kynjafraedina er ekki
haegt ad afmarka 1 dkvednum fogum heldur er naudsynlegt ad vera alltaf 4 verdi. Mikilvaegt er ad kennarar
séu vakandi fyrir verkefnum sem tengjast kynbundnum stadalmyndum alveg fra upphafi og tryggja ad
drengir og stulkur hafi sému moguleika & ad taka patt 1 og vera virk i hvada verkefni sem er (Margrét Pala

Olafsdottir, 2000).

5.1 Kynin og skolastarfio

Starf Hjallastefnunnar er kynjaskipt eins og 40ur hefur verid fjallad um og leggur dherslu a jafnrétti
kynjanna, 4samt aherslu 4 ad hver einstaklingur fai ad njota sin. Med sliku starfi eiga 61l born ad f4 ad profa
og proa eiginleika sina og par eiga hugmyndir peirra ad rdda ferdinni. Annad kynid 4 ekki ad fa ad einoka
svioid & kostnad hins kynsins sem faer pa ekki taekifzeri til ad lata 1j6s sitt skina. Kynjablondun er svo vidhofo
daglega, en i slikum samverustundum meetast kynin og e&fa samvistir. Markmidid med kynjablonduninni er
fyrst og fremst ad skapa jadkveda mynd af hinu kyninu.

Kynjafraeodsla er jafnréttispattur kynjanamskrar en par er fjallad um hinar ymsu hlidar misréttis og leidir
til betra lifs med tengingu vid raunveruleika barnanna sjalfra (Namskra Barnaskola Hjallastefnunnar, 2013).
[ Hjallastefnunni f4 kynin sérstaka namskra. { drengjauppeldinu er ahersla 16gd a félagspjalfun en i
stulknauppeldinu 4 einstaklingspjalfun. Badi kynin fa p6 pjalfun 4 bAdum svidum, en med 6likum dherslum.
Segja ma a0 stalknauppeldid leggi dherslu 4 ad baeta stalkum upp pa pjalfun sem Hjallastefnan telur ad paer

hafa farid & mis vid, vegna pess a0 par eru stulkur. Ma par helst nefna einstaklingspeetti 4 bord vid sjalfstedi,
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sjalfsvitund, sjalfstraust, jdkvaeoni og hreinskilni, frumkvadis-, kraft- og kjarkkennslu. Ad sama skapi
gengur drengjauppeldio at & ad baeta drengjunum upp pad sem peir fara & mis vid sokum kyns. Par 4 medal
eru peettir eins og félags- og samskiptapattir; agi- og hegdunarkennsla, vidhorfakennsla eda félagsleg
jékvaeoni asamt nalegdarkennslu med dherslu 4 tilfinningar og umhyggju. Samraemist petta pvi sem kennari
tvo ur Hjallastefnunni nefndi 1 vidtali. Hann sagdi ad drengir veeru ,, keerleiksbirnir “ pad pyrfti bara ad rekta
pann eiginleika betur.

b4 nefndi sami kennari ad pegar hann hitti fyrrum nemendur af karlkyni ti & gbtu, sem varu ordnir

nanast fullordnir i dag, pa veru peir enn ad fadma hann:

., ... peir taka utan mig og fadma mig eins og ekkert sé sjalfsagoara ... scei ekki

i anda alla drengi a pessum aldri gera petta ... *
bé nefndi kennari prji ad drengir:
., ... purfi nand og peir purfa lika jakveeda athygli .

[ rynihopi eitt, nefndu pé kennarar ad peir hefdu ordid fyrir vonbrigdum med

,sterku stelpurnar*:
., Eg bjést vid sterkari stelpum ...*

,,Ja sammdla pvi ....svekkjandi af pvi pad a hafa byggt pcer sérstaklega upp a pessum

svioum ...~

{ vidtolum vid nemendur kom fram ad tveimur drengjum fannst erfitt ad koma inn i kynjablandadan bekk
og pa var eitt foreldri sem nefndi i simavidtali ad kynjablondunin hefdi verid pad sem reyndist drengnum
hennar erfidast vid skiptin yfir i hefdbundinn grunnskola. Sigurjon fyrrum nemandi i Hjalla nefndi ad sér
hefdi fundist:

,erfidast ad vera alltaf med stelpum i bekk ... og svona sitja | venjulegri

kennslustund “

Schaefer (2004) benti 4 ad stalkur séu fljotari ad tileinka sér dkvedna, leerda hegdun i kennslustofunni en
drengir séu liklegri til ad gripa til ,,mér er sama“ vidhorfid. Pannig syni drengir minni 16ngun til ad poknast
kennurum og séu tilbtnari til ad finna upp 1éttari leidir til ad ljuka verkefni en stulkur (Schaefer, 2004). ba
ma ad sama skapi i islenskum rannsoknum finna visbendingar um ad reynsla, frammistada og lidan stilkna

og drengja 4 grunnskolastigi virdist 0lik (Hrefna Palsdéttir, o.fl., 2014). Drengir upplifa, eins og 4dur hefur
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komid fram ad peim s¢ siour hrosad en stilkum og pa bendir margt til pess ad stulkum 1idi betur i skélanum,

en drengjum (Hrefna Palsdottir, o.11., 2014).

5.2 Stadalmyndir og viohorf til hlutverkaskiptinga

[ pessum kafla verdur fjallad um afstodu til hlutverkaskiptingar og stadalmyndir kynjanna. Nemendur
voru spurdir spurninga sem tengjast heimilistorfum og hlutverkum foreldra. P4 voru nemendur i 5. — 7. bekk

einnig spurdir um afstodu sina til drengja og stilkna i ndmi og iprottum.

5.2.1 5.-7.bekkur

Mynd 12 synir ad pad var toluvert harra hlutfall stilkna i Hjallastefnusk6lum sem taldi ad kynin @ttu
jafnt ad sinna heimilisstérfum samanborid vid stilkur i skolum 4 hofudborgarsvaedinu. Petta atti lika vid
um drengi par sem herra hlutfall drengja Gr Hjallastefnunni taldi & flestum pattum ad jafnreedi skyldi vera &
milli kynjanna pegar kemur ad heimilisverkum samanborid vid drengi i skolum & héfudborgarsvaedinu.
bannig er i heildina marktakt haerra hlutfall nemenda i Hjallastefnusk6lum heldur en & héfudborgarsvaedinu
sem taldi ad kynin skuli sinna hiisverkum jafnt 4 6llum pattum nema vaska upp, par var munurinn adeins

marktaekur fyrir stulkur.

. 59,2 i
Elda matinn B VIR
68,2
prifa ibddina e - 92 3
77,7
Vaska upp/setja i upppvottavél . 2,7 S0
76,5

bvo fotin

I

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%
Drengir i Hjallastefnuskdla W Drengir i skéla @ hofudborgarsvaedinu
m Stulkur i Hjallastefnuskdla W Stulkur i skéla & hofudborgarsvaedinu

Mynd 12. Drengir og stalkur i 5.-7. bekk sem svara Jafnt vid spurningunni: ,,Ef madur og kona bua saman og eiga
born og eru beedi i fullri vinnu, hvernig finnst pér rétt ad pau skipti med sér verkum a heimilinu? . Greint eftir kynjum
og nemendum i Hjallastefnusk6lum og nemendum i 66rum skolum a héfudborgarsvedinu.
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begar viohorf til pess hver a ad adstoda born vid heimanam og maeta a foreldrafundi er skodad (mynd
13), pa sést likt og med husverkin ad herra hlutfall stalkna 1 Hjallastefnuskolum en 4 h6fudborgarsvedinu
telja ad foreldrar eigi ad sinna pvi jafnt. Pad sama ma segja um drengi ur Hjallastefnusk6lum en peir telja
frekar a0 foreldrar eigi ad sinna pessum pattum jafnt en drengir & hofudborgarsvedinu. Pegar nemendur
voru spurdir hver @tti ad gera vid bilinn var mun herra hlutfall barna ar Hjallastefnuskola sem taldi ad kynin
@ttu ad sinna pvi jafnt, eda um helmingur Hjallask6lanemenda en adeins um fjordungur nemenda af

héfudborgarsvaedinu.

Meaeta a foreldrafund _ 79'4 i
85,4
S
I 5 ; 72,9
Hjélpa bérnum ad lzera heima B s 90,6
84
— — J
seren m“—'ﬂ'
. . 69,9
Kaupa | matinn E__ = 84,3
78
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%
Drengir i Hjallastefnuskdla M Drengir i skéla @ hofudborgarsvaedinu
m Stulkur i Hjallastefnuskala W Stulkur i skéla @ hofudborgarsvaedinu

Mynd 13. Drengir og stulkur i 5.-7. bekk sem svara Jafnt vid spurningunni: ,,Ef madur og kona bua saman og eiga
born og eru beedi i fullri vinnu, hvernig finnst pér rétt ad pau skipti med sér verkum a heimilinu? . Greint eftir kynjum
og nemendum i Hjallastefnusk6lum og nemendum i 66rum skolum a hofudborgarsvedinu.

Tafla 9 synir vidhorf drengja og stilkna 1 5. — 7. bekk til pess hvort kynin eru jaftn god i eftirfarandi
pattum eins og ballett, fotbolta, skak, dansi, steerdfreedi og lestri. Ekki var markteekur munur & hlutfalli
nemenda sem taldi ad kynin vearu jafn g60 eftir pvi hvort pau komu ur Hjallastefnuskdla eda skola a
héfudborgarsvaedinu nema pegar spurt var um ballett en pa t6ldu marktaekt heerra hlutfall Hjalladrengja ad
kynin veeru jafn g6d samanborid vid drengi 4 hofudborgarsvadinu. Po ber ad nefna ad mun minni munur
var a vidohorfum kynjanna hja nemendum i Hjallastefnusk6lum en hja nemendum & héfudborgarsvadinu.

bannig var adeins marktekur munur & milli drengja og stulkna i Hjallastefnuskolum pegar kemur ad
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vidhorfum til fétbolta en ekki 4 hinum pattunum sem spurt var um en markteekur munur var a 6llum pessum

pattum milli kynja a4 hofudborgarsvaedinu nema lestri.

Tafla 9. Hlutfall drengja og stiilkna i Hjallastefnuskélum og i skélum & héfudborgarsvaedinu, eftir pvi hvort pau telja
drengi og stilkur jafn god i eftirfarandi:

Stalkur Drengir
Hjallastefnuskoélar Hoéfudborgarsvaedid Hjallastefnuskolar Hofudborgarsvaedid

Drengir og stalkur eru % % % %

jafn goo:

I ballett 56,9 45,1 37,2 17,4

I fotbolta 82,4 73,0 39,5 40,9

I skak 84,0 86,7 83,3 76,5

I dansi 65,9 67,7 69,0 56,5

I steerdfraeoi 89,4 86,3 81,4 79,0

I lestri 84,2 84,7 88,4 82,8

5.2.2 Fyrrum nemendur Hjallastefnunnar

Eins og sja ma i toflu 10 medal drengja og stilkna 1 8.-10. bekk i Gardaskodla og Sjalandsskodla 2015, pa
var herra hlutfall nemenda almennt sem taldi ad kynin attu ad skipta jafnt med sér hisverkum og 60rum
verkum sem tengjast fjolskyldunni en var medal nemenda i 5. — 7. bekk. Leida ma likum ad pvi ad pegar
nemendur eldast séu peir meira medvitadir og gera sér frekar grein fyrir pvi ad slikum hlutverkum ber
kynjum ad sinna jafnt. Pad mé po sja somu visbendingar i 8.- 9. bekk medal nemenda sem koma ur
Hjallastefnuskola og nemenda sem koma ur 6drum skoélum og matti sja medal nemenda i 5. — 7. bekk. Pannig
var hest hlutfall stulkna sem adur voru i BSK Vifilsstodum sem taldi ad heimilisverkum skyldi sinna jafnt
af foreldum/forradamonnun 4 6llum pattum sem spurt var um. Pannig toldu til demis 98% stilkna sem adur
voru i BSK Vifilsstodum ad kynin skyldu jafnt prifa heimilid samanborid vid 84,5% annarra stlkna i
Gardaba og um pad bil 75% drengja.
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Tafla 10. Drengir og stalkur i 8.-9. bekk i Sjalandsskola og Gardaskola sem svara Jafnt vio spurningunni: ,,Ef madur
og kona bua saman og eiga bérn og eru beedi i fullri vinnu, hvernig finnst pér rétt ad pau skipti med sér verkum d
heimilinu?“. Greint eftir kynjum og nemendum i Hjallastefnuskolum og nemendum i 6drum skélum a
héfudborgarsveadinu.

Stalkur Drengir

Fyrrum nemendur Nemendur tr Fyrrum nemendur Nemendur ar
BSK Vifilsstooum 00rum skolum BSK Vifilsstodum 00rum skolum
Gardabajar Gardabajar
% % % %

Pvo fotin 88,0 85,5 71,7 69,9
Prifa ibudina 98,0 84,5 75,0 78,8
Elda matinn 90,0 90,9 69,4 74,0
Xg;';i;‘g’v/ . 98,0 93,6 66,7 76,9
Kaupa i matinn 94,0 90,9 77,8 75,0
Gera vio bilinn 66,0 56,4 55,6 40,0

5.3 Samantekt

Toluvert haerra hlutfall stilkna 1 5. -7. bekk 1 Hjallastefnuskoéla taldi ad kynin @ttu jafnt ad sinna
heimilisstorfum ef bornar saman vid stilkur 4 hofudborgarsvedinu. Pad sama gildir um drengi i
Hjallstefnuskola, par sem herra hlutfall peirra, en drengja & hofudborgarsvadinu taldi ad jafnraedi skyldi
rikja milli kynja pegar kom ad pvi ad sinna heimilisverkum. Marktaekt haerra hlutfall nemenda ur
Hjallastefnuskolum en 4 hofudborgarsvadinu taldi ad kynin &ttu ad sinna husverkum jafnt, 4 6llum pattum
nema vaska upp, par var munurinn eingdngu marktekur fyrir stilkur. P4 var harra hlutfall stalkna i
Hjallastefnuskolum sem t6ldu ad foreldrar @ttu jafnt ad adstoda born sin vid heimandm, 4samt pvi ad sinna
hasverkum. Pad sama gildir um drengi i Hjallastefnusk6lum en haerra hlutfall peirra en drengja a
hofudborgarsvaedinu, taldi ad kynin ettu ad sinna pessum hlutverkum jafnt. Pegar spurt var um hver etti
ad gera vi0 bilinn, var mun haerra hlutfall barna Gr Hjallastefnuskéla sem taldi ad kynin @ttu ad sinna pvi
jafnt, eda um helmingur nemenda 1 Hjallastefnuskoéla, en adeins um {fjordungur nemenda 4
hofudborgarsvaedinu. P4 toldu marktekt haerra hlutfalla drengja Gr Hjallastefnuskdlum ad kynin veru jafn
g60 1 ballett i samanburdi vid drengi a héfudborgarsvaedinu. Adeins var marktekur munur a4 milli drengja
og stilkna i Hjallastefnuskolum pegar kom ad vidhorfum til fotbolta, en ekki & hinum pattunum sem spurt
var um en marktaekur munur 4 6llum pessum pattum milli kynja 4 héfudborgarsvedinu, nema lestri.

Heerra hlutfall nemenda 1 8. -9. bekk taldi almennt ad kynin @ttu ad skipta jafnt med sér husverkum og

00rum verkum sem tengjast fjolskyldunni, en var medal nemenda i 5. -7. bekk. ba er hast hlutfall stulkna
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sem adur voru i BSK Vifilsstodum sem telur ad heimilisverkum skuli sinna jafnt af foreldrum, & 6llum

pattum sem spurt var um.
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6. Almenn lioan barna

Rannsoknir hafa leitt 1 1j0s ad lidan drengja og stulkna i skola er ad einhverju leyti 6lik og sama ma segja
um hegOun peirra i kennslustundum (Downey & Vogt Yuan, 2005; Schaefer, 2004). Drengjum lidur
gjarnan verr i skolanum og finna frekar til ndmsleida. Einnig telja drengir sig oftar illa undirbuna fyrir
kennslustundir, asamt pvi ad upplifa sidur ad vera hrosad af kennurum en stalkur (Palsdottir, Asgeirsdottir
& Sigfusdottir, 2012). Samhlida pvi ad stulkum lidur betur i skélanum (Hrefna Palsdottir, o.fl., 2014) pa
virdast paer einnig bua yfir meiri heefni til ndms, syna betri namsarangur (Elsa Lyng Magnusdéttir, Steinunn
Gestdottir og Kristjan Ketill Stefansson, 2013) og hljéta almennt meiri studning fra kennurum i nami, en
drengir (Bokhorst, Sumter, & Westenberg, 2010).

[ skolanum hefur jafningjahopurinn ahrif 4 vellidan badi drengja og stulkna og pad ad eiga vini i
skélanum hefur jakvaed tengsl vid badi ndmsarangur og lidan i skoéla (Catalano, Haggerty, Oesterle,
Fleming, & Hawkins, 2004; Eccles, o0.fl., 1993). Ad sama skapi hefur einelti mikil neikvad ahrif & lidan
peirra nemenda sem fyrir sliku verda en rannsoknir hafa synt ad einelti/stridni er algengara medal drengja
en stulkna (Stadler, Feifel, Rohrmann, Vermeiren , & Poustka, 2010).

Af ofant6ldu ma sja ad flest bendir til pess ad stulkum lidi betur en drengjum i skélanum, namséarangur
peirra sé betri, per eru jakvedari i gard skélans og namsins en drengir, (Hrefna Palsdottir, o.f1., 2014).

begar 1iti0 er til eldri nemenda, p.e.a.s. nemenda i eldri bekkjum grunnskola, benda rannsoknir p6 til pess
a0 fj61di unglinga sem hafa fundio fyrir kvida- og punglyndiseinkennum hefur aukist 4 sidastlionum arum.
bannig syndi Inga Doéra Sigfusdottir og félagar (2008) ad kvidaeinkenni hofou aukist medal baedi drengja
og stilkna en depurdareinkenni hofou adeins aukist & medal stulkna en ekki drengja (Sigfusdottir,
Asgeirsdottir, Sigurdsson, & Gudjonsson, 2008). Nylegar rannsoknir Rannsokna og greiningar eru 4 pari
vid pessar nidurstodur, par sem par syna aukningu pegar kemur ad kvida — og depurdareinkennum,

sérstaklega medal stulkna (Rannsoknir og greining, 2016).

Hér a eftir verdur fjallad um lidan innan skéla sem utan medal nemenda i 5. -7. bekk, en einnig verda
greindar spurningar tengdar sjalfsmynd og likamsimynd medal nemenda i 8. -10. bekk & tveimur

timapunktum, 4 vordonn 2015 og vorénn 2016.
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6.1 Nemenduri5. - 7. bekk

begar nemendur i 5. — 7. bekk voru spurdir hvernig peim likadi i kennslustundum ma sja (tafla 11) ad
yfirgnafandi meirihluti peirra svaradi ad peim lidi mjog eda frekar vel. b6 ma sja ad toluvert leegra hlutfall
drengja i Hjallastefnuskélum telur sig lida frekar eda mjog vel 1 kennslustundum samanborid vid nemendur

i 60rum skélum & héfudborgarsvadinu.

Tafla 11. Hlutfall stiilkna og drengja i 5.-7. bekk i Hjallstefnuskélum og a4 hofudborgarsvaedinu sem segja ad peim
1i0i mjog eda frekar vel 1 kennslustundum.

Nemendur i skolum a

Nemendur i Hjallastefnuskélum

hofudborgarsvadinu
Stalkur Drengir Stalkur Drengir
% % % %
Mel: lidur oftast mjog eda frekar 94,2 R1.4 92.1 90,1
vel i kennslustundum

{ toflu 12 ma sja hvernig born i 5. — 7. bekk upplifdu félagslega stodu sina i skélanum. bad sést ad haerra
hlutfall stulkna i Hjallastefnuskélum taldi sig eiga faar eda engar vinkonur i skdélanum samanborid vid
stilkur & hofudborgarsvadinu en munurinn var ekki marktekur. Pa sést ad engir drengir i Hjallaskélum
sogdust sjaldan eda aldrei vera med vinum eftir skola samanborid vid um 7% annarra nemenda og var sa
munur marktekur. Litill munur var 4 hlutfalli nemenda sem t6ldu fda eda enga krakka i bekknum sinum
finnast peir vera skemmtilegir, badi milli kynja og 4 milli Hjallanemenda og annarra nemenda

hofudborgarsvaedisins.

Tafla 12. Hlutfallsleg svor stiilkna og drengja 1 5.-7.bekk i Hjallastefnuskélum og 4 hofudborgarsvaedinu vid
spurningum tengdum félagslegri stodu peirra.

Stalkur Drengir Stalkur Drengir
% % % %
!Eg a faa eda enga vini/vinkonur 9.3 47 5.3 6.9
i skolanum
Faum eda engum krokkum i
bekknum finnst ég vera 7,5 4,7 5,5 7,1

skemmtileg(ur)

Eg er aldrei eda nzestum aldrei
med vinum minum eftir skola 7,4 0,0 6,6 7,3
eda um helgar
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[ toflu 13 ma sja upplifun nemenda i 5. — 7. bekk af félagslegu métlaeti i skolanum. Pannig s6gdu marktekt
leegra hlutfall stalkna ur Hjallastefnuskélum ad paer hefdu ordid fyrir strioni en stalkur i 60rum skélum &
hofudborgarsvaedinu. Hlutfall drengja var po mjog svipad eda um og yfir 35% sem sdgu ad peir hefdu ordid
fyrir strioni einu sinni eda oftar um veturinn. Heerra hlutfall stilkna en drengja telja sig hafa verid skildar at
undan einu sinni eda oftar um veturinn en munurinn var ekki marktekur hvorki eftir kynjum né eftir pvi
hvort um var ad reda nemendur i Hjallastefnuskolum eda 6drum skélum & hofudborgarsvaedinu. Marktekt
harra hlutfall drengja en stilkna toldu sig hafa ordid fyrir ofbeldi 1 skolanum einu sinni eda oftar um
veturinn. Einnig var marktekt haerra hlutfall nemenda 5. — 7. bekk 1 skélum & hofudborgarsvedinu sem

taldi sig hafa ordid fyrir ofbeldi i skolanum samanbordi vid nemendur ur Hjallastefnuskolum.

Tafla 13. Hlutfall stiilkna og drengja i 5.-7. bekk 1 Hjallastefnuskolum og 4 hofudborgarsvedinu sem segja ad peim
hafi veri0 stritt, skilin Gt undan eda beitt ofbeldi 1 skdlanum einu sinni eda oftar um veturinn.

Nemendur i Nemendur i skélum a
Hjallastefnuskélum hofudborgarsvaoinu
[ vetur hefur komid fyrir mig einu Stalkur Drengir Stalkur Drengir
sinni eda oftar i sk6lanum ao: % % % %
Mér var stritt 13,5 36,6 29,2 34,9
Eg var skilin(n) Gt undan 31,4 28,0 34,2 25,8
Eg var beitt(ur) ofbeldi 5,8 25,0 14,8 30,1

A mynd 14 ma sja hlutfallsleg svor nemenda sem sogdust stundum eda oft hafa upplifad leida, einmanaleika
eda porf til ad grata sidastliona 7 daga. Toluvert haerra hlutfall drengja i Hjallastefnuskélum taldi sig
stundum eda oft undanfarna 7 daga hafa upplifad pad ad vera leidir og hafa litinn dhuga & ad gera hluti. b4
sagdi einnig marktaekt herra hlutfall peirra ad peir hefou audveldlega gratio eda langad til ad grata
samanborid vid drengi i skélum & hofudborgarsvaedinu. Annad gilti um stalkur i Hjallastefnuskélum par
sem laegra hlutfall peirra sagdist hafa upplifad pad ad hafa litinn dhuga, vera einmana eda gratid sidastliona

7 daga samanborid vid stilkur i skolum & hofudborgarsvadinu.
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bu varst leidur eda hafdir litinn
4huga 4 a0 gera hluti

Pér fannst pti einmana 82 98
: 17,8
bu grést audveldlega eda langadi m ! !
tilad grata —— 115 S
0 5 10 15 20 25 30 35
Drengir { Hjallastefnuskola H Drengir { skéla 4 h6fudborgarsveaedinu
B Stulkur { Hjallastefnuskola | Stulkur { skéla & héfudborgarsvaedinu

Mynd 14 Hlutfall drengja og stilkna i 5.-7. bekk i Hjallastefnuskolum og a4 héfudborgarborgarsvaedinu segjast
stundum eda oft & sidastlionum 30 dogum hafa verid leidir/leidar, haft litinn ahuga 4 pvi ad gera hluti, upplifa sig
einmana, gratid audveldlega eda langadi til ad grata.

6.2 Fyrrum nemendur Hjallastefnuskola

Eftirfarandi upplysingar byggja a nidurstodum rannsoknanna Ungt f6lk 2016 og Hagir og lidan i Gardaskdla
og Sjalandsskola 2015. Greindar eru spurningar tengdar sjalfsmynd og likamsimynd & tveimur
timapunktum, 4 vorénn 2015 og vorénn 2016.

Sjalfsmynd var mald med niu spurningum af Rosenberg sjalfsmyndarskalanum (Rosenberg, 1965) sem
snia ad pvi hvernig nemendur meta sjalfan sig. Sem demi ma nefna spurningarnar ,,Mér finnst ég hafa
marga g6da eiginleika®, ,,Eg hef jakveeda afstoou til sjalf/sjalfrar min* og ,,Eg get gert hlutina jafn vel og
flestir aorir. Spurningarnar voru mealdar 4 fjogurra punkta kvarda. Vid urvinnslu voru spurningar
sameinadar i einn kvarda sem nddi fra 0 — 27, par sem heerri tala taknar betri sjalfsmynd.

Likamsimynd var maeld med fimm spurningum sem luta ad pvi hvernig nemendur upplifa likama sinn
og utlit. Deemi um spurningar eru ,, begar ég hugsa um hvernig ég muni lita ut i framtidinni er ég
ancegd(ur)“, ,, Mér finnst ég vera sterk(ur) og hraust(ur)“. Spurningarnar voru meldar 4 fjogurra punkta
kvarda. Vid urvinnslu voru spurningar sameinadar i einn kvarda sem nadi fra 0 — 15, par sem heerri tala
taknar betri likamsimynd.

Marktekur munur var & sjalfsmynd drengja og stulkna badi hja nemendum sem koma Gr BSK
Vifilsstodum og medal nemenda Ur 60rum skélum Gardabzjar. Pannig maldust drengir med hearri
sjalfsmynd en stulkur (tafla 14). Ekki var marktekur munur eftir pvi ur hvada skéla nemendur koma en

benda ma 4 ad sjalfsmynd stilkna sem &adur voru i BSK Vifilsstodum var heaerri arid 2016 en 2015 og var
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pad eina breytingin milli &ra. Munurinn 1a i pvi ad stalkur sem voru i 9. bekk 1 unglingadeild Gardabajar
haustid 2014 ar og komu ar BSK Vifilsstooum maeldust med laegri sjalfsmynd en hinir tveir argangarnir.
Enginn munur er 4 stalkum ar BSK Vifilsstooum sem byrjudu i 8. bekk haustid 2014 og peim sem byrjudu
i 8. bekk haustid 2015.

begar litid er 4 likamsimynd ma sja a0 munur var 4 drengjum og stilkum par sem drengir hafa betri
likamsimynd en stulkur og er s& munur marktakur badi fyrir fyrrum nemendur i BSK Vifilsstédum og adra

nemendur i Gardabe. Ekki er markteekur munur eftir pvi ur hvada skéla nemendur koma.

Tafla 14. Medaltal melinga 4 sjalfsmynd og likamsimynd nemenda i Gardaskola og Sjalandsskoéla skipt eftir &rum og
pvi hvort nemendur voru adur i BSK Vifilsstooum eda i 60rum skélum Gardabzjar.

Sjalfsmynd Likamsimynd
0-27 0-15
kyn ar Meadaltal (sf) Meadaltal (sf)
Fyrrum nemendur i Stk 2015 18,8 (6,1) 9,8 (3,5)
i i ulkur
BSK Vifilsstooum 2016 19,8 (5,6) 9.9 (3,3)
. 2015 22,2 (4,4) 11,9 (2,6)
Drengir
2016 22,1 (5,0) 11,7 (2,7)
AO0rir nemendur i Gardaba 2015 19,9 (5,8) 10,2 (3,1)
Stalkur
2016 19,2 (6,3) 9,7 (3,5)
_ 2015 21,5 (4,8) 11,6 (2,3)
Drengir
2016 21,5 (4,7) 11,5 (3,0)

[ viotolum vid fyrrum nemendur Hjallastefnunnar attu drengirnir yfirleitt audveldara med ad finna
jékvaeoda petti til ad lysa sjalfum sér, en stulkur. Stulkurnar urdu svolitid vandredalegar og ba sérstaklega

ef paer voru ad segja eitthvad jakvatt um sjalfar sig:

Erna lysti sjalfri sér & eftirfarandi hatt:

., Sjalfa mig ... (horfoi hissa a spyrjanda)? Svona bara ... ja fin!*

bordis var adeins viljugri til ad finna jakvada hluti til ad lysa sjalfri sér, en for po varlega i pad:
., Eg veit pad ekki ... (hikandi) ... ég vona sem gédhjartadri manneskju, treystandi

manneskju, skemmtilegri, brosmildri, fyndinni ... ja ég held pad ... ég veit pad samt
ekki....”
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begar Kormakur var bedinn um ad lysa sjalfum sér endurték hann fyrst spurninguna en sagdi svo hlejandi:
., Mér finnst ég bara frabceer! Ja ... mér gengur alltaf vel i nami — ég bara ... a
mikid af vinum ... og spila a hljodfeeri og er bara i alls konar tengdu skolanum

... nemendaraddi, ungmennaradi ... og svoleidis

Og Breki var a svipudum nétum og Kormakur:

SMMMM ... ég er mjog ... uuuu ... ég myndi segja frekar lagvaxinn midad vid
adra .. og ég er bara nottlega rosalega frabcer — en ja .... ég myndi segja ad

ég veeri goour namsmadur og skemmtilegur vinur ...

b4 kom einnig fram 1 vidtdlunum kynjamunur pegar pau voru spurd ut i pad hvort pau hefdu stundum
ahyggjur af pvi hvad 60rum fyndist um pau og pa hvers vegna. Stalkur svérudu pvi frekar jatandi og

gafu skyringar sem sneru ad vinsaldum, tekjabunadi og fatnadi.

[ toflu 15 ma sja hlutfall nemenda Gr Ungt f6lk rannsékninni 2016 sem telja sig mjog dnegda med lif sitt og
mjog hamingjusama, greint eftir kyni og hvort nemendur voru 4dur i BSK Vifilsstodum eda 60rum skolum
Gardabajar. Sja ma ad hasta hlutfallid var medal drengja sem adur voru i BSK Vifilsstodum sem toldu sig
mjog anaegdir med lif sitt og mjog hamingjusama, samanborid vid adra nemendur. Eins er almennt marktaekt
haerra hlutfall drengja en stulkna sem telja sig mjog anaegd med lif sitt. Pad var po ekki markteekur munur
milli stilkna og drengja sem adur voru i BSK Vifilsstodum pegar kom ad pvi ad vera mjog
hamingjusdm/hamingjusamur en marktekur munur var a4 drengjum og stilkum Gr 60rum skoélum

Gardabzjar.

Tafla 15. Hlutfall nemenda sem s6gdust vera mjég ancegdir med lif sitt og mjog hamingjusamir, greint eftir kynjum
og fyrrum nemendum BSK Vifilsstodum og nemendum ur 68rum skélum Gardabejar.

Fyrrum nemendur Nemendur ur 60rum skolum
BSK Vifilsstooum Gardabaejar
Drengir Stalkur Drengir Stalkur
Lysir mér mjog vel: % % % %
Eg er anaegd(ur) med lif mitt 76,5 58,6 66,5 55,6
Eg er hamingjusém/hamingjusamur 76,5 68,8 62,7 58,4
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6.3 Samantekt

Marktaekt laegra hlutfall stulkna 1 Hjallstefnuskélum sogdu ad paer hefdu ordid fyrir stridni, en stalkur &
hofudborgarsvedinu. P4 var marktakt haerra hlutfall drengja, en stilkna sem taldi sig hafa ordi0 fyrir ofbeldi
i skolanum einu sinni eda oftar um veturinn. Einnig matti sja ad herra hlutfall nemenda &
hofudborgarsvaedinu taldi sig hafa ordid fyrir ofbeldi i skélanum samanborid vid nemendur i
Hjallastefnuskolanum.

Drengir i Hjallastefnuskélum t6ldu sig frekar hafa upplifad pad stundum eda oft ad vera leidir og hafa
litinn 4huga 4 ad gera hluti en drengir i 60rum skélum & hofudborgarsvaedinu. ba var einnig marktaekt harra
hlutfall peirra sem sogdust hafa audveldlega gratid, eda langad til ad grata. Annad gilti p6 um stalkur i
Hjallastefnusk6lum sem almennt syndu sidur slika vanlidan.

Almennt var sjalfsmynd drengja betri en stalkna i 8. — 10. bekk en ekki var markteekur munur eftir pvi
hvort nemendur voru 4dur i BSK Vifilsstodum eda 6drum skolum Gardabajar. Sama matti sjd pegar
likamsimynd var skodud en drengir h6fou betri likamsimynd en stalkur, s& munur var marktekur baedi
medal fyrrum nemenda i BSK Vifilsstodum og annarra nemenda i Gardabe. Ekki var marktekur munur
eftir pvi r hvada skéla nemendur komu. { vidtolum vid unglingana kom einnig fram ad drengirnir hofdu
sterkari sjalfsmynd en stilkur og attu peir audveldara med ad lysa jadkvaedum eiginleikum sinum.

b4 var haest hlutfallid medal drengja sem eru fyrrum nemendur i Hjallastefnusk6lum sem t6ldu pad lysa
sér mjog vel ad vera anaegdir med lif sitt og hamingjusama. Pad var ekki marktaekur munur & milli stulkna
og drengja sem adur voru i BSK Vifilsstodum pegar kom ad pessum pattum en marktaekur munur var

drengjum og stulkum r 66rum skélum Gardabajar.
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7. Foreldrar og félagsaudur

Gildi félagsauds fyrir namsgengi barna og unglinga hefur verid rannsakad toluvert & undanfornum
aratugum. Upphafid af peim rannsoknum ma rekja til bandariska félagsfraedingsins James Coleman sem
med rannsoknum sinum a sjéunda aratugnum syndi fram & ad namsarangur barna og unglinga var ekki
einungis bundinn vid petti innan skoélans eins og fram ad peim tima hafoi verid talid (Coleman o. fl., 1966).
Coleman vildi meina ad paettir sem hofou ahrif & arangur nemenda laegju einnig ad miklu leyti utan skolans,
p.e.a.s. 1 félagsaudi samfélagsins sem sneri ad bornum og ungmennum og pa ekki sist i tengslum foreldra
vi0 adra foreldra og vini barna sinna. Pessi tengsl kalladi Coleman ,,intergenerational closure eda
,»kynslédatengsl“ sem hann taldi vera forsendu pess ad foreldrar geetu sameinast um gildi og viomid i pagu
barna sinna i ndmi og séd til pess ad peim gildum veari framfylgt (Coleman, 1988). Pessi nadlgun Colemans
4 menntun i tengslum vid félagslegan 6j6fnud, feerdi dherslur rannsakenda 4 ndmsarangri ad einhverju leyti
fra ahrifum kennslufredilegra og namskrarmidadra ahrifa ad 4&hrifum fjolskyldu, jafningja og
narsamfélagsins 1 heild (Porlindsson o.fl., 2007; Dika og Singh, 2002). Rannsoknir badi innanlands og utan
stydja a0 morgu leyti pessa kenningu Colemans og hefur verid synt fram 4 ad fjolskyldupettir eins og
foreldrastudningur, eftirlit foreldra, timi sem foreldrar verja med bornum sinum og tengsl foreldra vid adra
foreldra hefur jakvad tengsl vid namsarangur (Coleman 1988; Epstein 1991; Fan and Chen 2001; Jeynes,
2005; Jeynes, 2007; Kristjansson & Sigfusdottir, 2009; McNeal 1999).

[ safngreiningu yfir 40 rannséknum tengdum namsarangri syndi Jeynes (2005) fram 4 pad ad sterkt
jékveett samband er milli a0komu foreldra, svo sem tima og adhaldi og ndmsarangurs grunnskélanemenda.
betta jakvada samband heldur badi fyrir drengi og stilkur sem og 6lika kynpatti. Einnig syndi Jeynes
(2007) fram 4 med samskonar safngreiningu 4 yfir 50 rannsoknum a namsérangri framhaldskélanema ad
aOkoma foreldra er afar mikilvaegur pattur i namséarangri nemenda. Pad er pvi ljost ad badi fyrir
grunnskolanemendur og framhaldskolanemendur pa gegnir studningur foreldra og adkoma peirra ad ndmi
barna sinna miklu mali.

A Islandi hefur petta einnig verid rannsakad og syndu nidurstodur rannsoknar Alfgeirs Loga
Kristjanssonar og Ingu Doru Sigfusdéttur (2009) ad studningur foreldra, adhald og eftirlit &samt tima med
foreldrum eru mikilvaegir peettir fyrir nAmsarangur unglinga. Einnig komust Alfgeir og Inga Déra ad peirri
nidurstddu ad ahrifin af studningi foreldra og tima sem bdrn verja med foreldrum & arangur er midlad i
gegnum namsvirkni, en dhrifin af eftirliti foreldra & drangur eru ad mestu bein. bau segja pvi ad born sem
bua vid studning heima og verja miklum tima med foreldrum sinum séu hafari og meira tilbuin til ad leggja

4 sig pad sem parf til ad né arangri i skola (Alfgeir Logi Kristjansson og Inga Déra Sigfasdéttir, 2009).
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7.1 Félagsaudur

Nidurstodur birtar i pessum kafla byggja a rannsoknunum Ungt folk i 5. — 7. bekk arid 2015 og Ungt folk i
8. — 10. bekk 4ario 2016. Nidurstodur eru settar fram fyrir 5. — 7. bekk sem samanburdur milli nemenda i
Hjallastefnuskélum og nemendum annarra skola 4 hofudborgarsvadinu. I 8. — 10. bekk eru nidurstodur
settar fram sem samanburdur 4 milli fyrrum nemenda i Hjallastefnuskdla og annarra nemenda i skolum a

hofudborgarsvedinu.

7.1.1 Nemendur i5. - 7. bekk

[ t6flu 16 ma sja ad almennt er mjog hatt hlutfall nemenda sem segist oft eda mjog oft vera med foreldrum
sinum um helgar en marktakt harra hlutfall nemenda i Hjallastefnusk6lum ségdust oft eda mjog oft vera
med foreldrum sinum eftir skola. Pannig er einnig marktakt leegra hlutfall nemenda i Hjallastefnuskolum

samanborid vid nemendur & hofudborgarsvaedinu sem sdgdust vera ein heima eftir skola.

Tafla 16. Hlutfall nemenda i 5.-7. bekk i Hjallastefnusk6lum og a4 hofudborgarsvadinu sem sdgdust oft eda alltaf vera
med foreldrum eftir skola og um helgar og vera ein/n heima eftir skola.

Hlutfall nemenda i 5.-7. bekk sem Nemendur i Nemendur i skolum a
segist oft eda alltaf vera: Hjallastefnuskolum hofudborgarsvadinu
Med foreldrum eftir skola 88,5% 78,3%

Med foreldrum um helgar 96,3% 96,9%

Ein/n heima eftir skola 44.3% 50%

[ t6flu 17 ma sja hlutfall nemenda sem ségdu pad eiga vel eda mjdg vel vid um sig ad foreldrar pekki
vini peirra og ad foreldrar pekki foreldra vina peirra. Almennt var mjog hatt hlutfall foreldra nemenda i 5. —
7. bekk sem pekkja vini barna sinna en marktaekt haerra hlutfall barna i Hjallastefnuskélum t6ldu foreldra
sina pekkja foreldra vina sinna. Pannig matti sja ad 97,6% barna i Hjallastefnusk6lum téldu pad eiga vel eda
mjog vel vid sig ad foreldrar pekki foreldra vina sinna, samanborid vid0 87,5% nemenda &

héfudborgarsvaedinu.
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Tafla 17. Hlutfall nemenda i 5.-7. bekk i Hjallastefnuskolum og 4 hfudborgarsvaedinu sem sogou ad pad eetti vel eda
mjog vel vid um pau ad: Foreldrar peirra pekki vini/vinkonur peirra og ad foreldrar pekki foreldra vina/vinkvenna
peirra.

Hlutfall nemenda i 5.-7. bekk sem segja

a0 pao eigi vel eda mjog vel vio um pau NG oGl ERn e
20 g Jog Hjallastefnuskdla hofudborgarsvaoinu
Foreldrar pekkja vini/vinkonur mina(r) 97,9% 96,5%
queldrar pekkja foreldra vina/vinkvenna 97.6% 87.5%

minna

7.1.2  Fyrrum nemendur i Hjallastefnuskola

Hlutfallsleg svor nemenda vid spurningum vardandi eftirlit og félagslega adkomu foreldra ma sja 4 mynd
15. Marktakt fleiri nemendur sem adur voru i Hjallastefnuskola toldu foreldra sina pekkja foreldra vina
sinna. Einnig var markteekur munur 4 pvi hversu miklu eftirliti fyrrum nemendur i Hjallastefnuskola toldu
sig fa fra foreldrum sinum samanborid vid adra nemendur. Marktaekt harra hlutfall fyrrum nemenda
Hjallastefnuskola sagdi foreldra sina fylgjast med pvi hvar peir vaeru & kvoldin og med hverjum. Jafnt
hlutfall allra nemenda s6gdu pad eiga vel eda mjog vel vid sig ad pad veari regla 4 pvi hvenar peir &ttu ad

koma heim 4 kvoldin eda um 76%.

Foreldrar minir fylgjast med pvi
hvar ég er 4 kvoldin
Foreldrar minir fylgjast med pvi I
med hverjum ég er 4 kvoldin 767
Foreldrar minir setja reglur um  I_—
hveneer ég 4 ad koma heim ...
Foreldrar minir pekkja foreldra 86.2
vina/vinkvenna minna 78,1
Foreldrar minir pekkja vini |
/vinkonur mina(r)
0 20 40 60 80 100
B Fyrrum nemendur { Hjallastefnuskdla B Nemendur i skéla 4 hofudborgarsvaedinu

Mynd 15. Hlutfall fyrrum nemenda i Hjallastefnuskolum og nemenda 1 skéla 4 hofudborgarsvedinu sem svorudu ad
eftirfarandi fullyrdingar attu vel eda mjég vel vid um sig.
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[ t6flu 18 ma sja hlutfallsleg svor nemenda vid spurningum tengdum samveru vid foreldra. Ekki var
marktaekur munur & fyrrum nemendum i BSK Vifilsstodum og 6drum nemendum pegar kom ad tima sem

nemendur eyddu med foreldrum sinum eftir skéla eda um helgar.

Tafla 18. Hlutfall nemenda i 8. - 10. bekk & hofudborgarsvaedinu sem sdgoust oft eda neer alltaf vera med
foreldrum eftir skdla og foreldrum um helgar.

Hlutfall nemenda i 8. -10. bekk sem Fyrrum nemendur BSK Nemendur i skélum &
segist oft eda nzerri alltaf vera: Vifilsstooum hofudborgarsvaoinu
Med foreldrum eftir skola 53,2% 54,9%
Meo foreldrum um helgar 74,1% 75,4%

7.2 Foreldrar

Nidurstodur sem settar eru fram i pessum kafla byggja ad mestu 4 foreldrakonnuninni Barnid pitt og skolinn
sem send var ut til allra foreldra i Hjallastefnusk6lum og Hjallastefnuleikskélum auk samanburdarskoéla og
leikskola 1 mars 2015. Nidurstoour kaflans byggja einnig 4 simakénnun medal foreldra fyrrum nemenda i

Hjallastefnusk6lum & timabilinu desember 2015 — mars 2016.

7.2.1 Tengsl foreldra innan skola

Mynd 16 synir ad herra hlutfall foreldra barna i grunnskola segist eiga i samskiptum vid adra foreldra
en foreldrar barna i leiksk6lum. Marktaekt haerra hlutfall foreldra i Hjallastefnugrunnskélum a i samskiptum
vid adra foreldra i skola barnsins sins en i samanburdargrunnskolum. Einnig var marktekur munur 4 pvi
hvort grunnskolaforeldrar hjalpast ad vid akstur barna i fristundir. Heerra hlutfall foreldra i

Hjallastefnugrunnskélum hjalpast ad vid slikan akstur i samanburdi vid foreldra i samanburdarskolum.
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Eiga vini eda kunningja sem eru med born { sama
skéla/leikskdla og barnid peirra

Hafa oftar en einu sinni { mdnudi samskipti vid adra foreldra { 73,9 =~
leikskéla barnsins sins E = 66,3
69,3
. . . o |
Skiptast 4 vio adra foreldra ad sekja og fara med barnio sitt og 42,7
vini pess { fristundaidkun 14
15,7
0 20 40 60 80 100

Foreldrar barna i Hjallastefnugrunnskélum = Foreldrar barna i samanburdargrunnskélum

B Foreldrar barna i Hjallastefnuleikskélum B Foreldrar barna i samanburdarleikskélum

Mynd 16. Hlutfall foreldra barna i Hjallastefnugrunnskélum og Hjallastefnuleikskolum i samanburdi vid foreldra
barna i 60rum grunnskélum og 60rum leikskolum sem svara jatandi.

7.2.2 Anzgja, ventingar og vidhorf

Foreldrar leikskdlabarna voru almennt nokkud &nagdir med pad hvernig leikskolarnir standa undir
ventingum og meta porfum barna peirra. Undantekning fra pessu er hvernig leikskdlinn meetir
tungumalapdrfum barna peirra. Mynd 17 synir ad foreldrar barna i Hjallastefnuleikskolum t61du leikskélann
meta tungumalaporfum barna sinna betur en foreldrar i samanburdarleikskolum.

begar kemur ad grunnskélaforeldrum pa toldu marktekt heerra hlutfall foreldra barna i
Hjallastefnugrunnskélum skélana almennt standa undir ventingum sinum. Einnig var marktekur munur 4
hlutfalli foreldra i Hjallastefhugrunnskélum og samanburdargrunnsk6élum sem tdldu skolana sinna
ahugasvidi barna sinna svo og meta einstaklings og tungumala porfum peirra, par sem harra hlutfall foreldra
i Hjallagrunnskolum toldu skélann meeta peim pattum vel eda mjog vel. Pa taldi marktaekt harra hlutfall

foreldra nemenda i Hjallastefnugrunnskélum skoélann taka vel eda mjog vel 4 moti gagnryni og dbendingum

og bregdast vid peim.
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Hversu vel eda illa stendur skolinn/leikskdlinn almennt undir
veentingum pinum til hans?

Hversu vel eda illa telur pui skélann/leikskélann sinna 512
ahugasvidi barnsins pins? L - 8'?%'2
Hversu vel eda illa telur b skélann/leikskélann meaeta 64,6
einstaklingsporfum barnsins pins? L E 5 88,4
Hversu vel eda illa meetir skélinn/leikskélinn g 56,7
tungumalapérfum barnsins pins? C p_u - 84,8
Hversu vel eda illa finnst pér skélinn/leikskoélinn taka 4 moéti g 56,8
abendingum eda gagnryni 4 skélastarfid og bregdast vid peim? E 78811'2
0 20 40 60 80 100
%

Foreldrar barna { Hjallastefnugrunnskélum ™ Foreldrar barna { samanburdargrunnskélum

| Foreldrar barna i Hjallastefnuleikskdlum H Foreldrar barna i samanburdarleikskélum

Mynd 17. Hlutfall foreldra i Hjallastefnugrunnskélum og Hjallastefnuleikskolum i samanburdi vid foreldra barna i
60rum grunn- og leikskdlum sem svorudu vel eda mjog vel vid ofangreindum spurningum.

[ toflu 19 ma sja hlutfall foreldra sem sogdust eiga barn med sérparfir eda barn med annad tungumal
asamt islensku. Ekki var marktekur munur 4 hlutfalli foreldra sem sdgdust eiga born med sérparfir eda born
med annad tungumal dsamt islensku eftir pvi hvort um foreldra Hjallastefnuskola eda samanburdarskola var

a0 raeda.

Tafla 19. Hlutfall foreldra sem sogdust eiga barn med sérparfir eda barn med annad tungumal. Greint eftir skolagerd.

Barn med annad tungumal

Barn med sérparfir . ;
asamt islensku

Foreldrar barna i Hjallastefnuleikskélum 7,2% 7,9%
Foreldrar barna i samanburodarleikskolum 6,0% 8,3%
Foreldrar barna i Hjallastefnugrunnskola 17,1% 6,9%
Foreldrar barna i samanburdargrunnskéla 20,5% 6,4%
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Mynd 18 synir ad leegra hlutfall foreldra i Hjallastefnugrunnsk6lum eda ram 68% telja pad mjog mikilvagt
ad kennarar barna peirra hafi kennaramenntun samanborid vid 80% foreldra i samanburdargrunnskélum.
b¢ taldi mun harra hlutfall foreldra i Hjallastefnugrunnskélum pad mjog mikilveegt ad skolinn vaeri med

einstaklingsmidad nam, eda tep 60% i samanburdi vid ram 46% i samanburdargrunnskdlum.

Pad er mjog mikilveegt fyrir mig ad kennari barnsins mins 68,7
hafi kennaramenntun 79,9
Pad er mjog mikilveegt fyrir mig ad skéli barnsins mins
hafi eintaklingsmidad nam.
0 20 40 60 80 100
%
B Foreldrar barna i Hjallastefnugrunnskélum H Foreldrar barna { samanburdargrunnskélum

Mynd 18. Hlutfall foreldra barna i Hjallastefnugrunnskélum og i samanburdargrunnskolum eftir pvi hvort peir telja
bad mjég mikilveegt ad kennarar barna peirra hafi kennaramenntun og ad skolinn bjodi upp a einstaklingsmidad nam.

begar litid er til mats foreldra & pvi hvernig bornum peirra gengur og lidur i skélanum ma sja ad mikill
meirihluti foreldra leikskolabarna eda yfir 90% t6ldu ad bornum sinum 1idi vel 1 skdlanum, syni framfarir
og liki vel vid kennara sina. Petta ma sja 4 mynd 19 og 4 pessum pattum var ekki marktekur munur milli
foreldra barna & Hjallastefnuleiksk6lum eda samanburdarleikskolum.

Hja foreldrum grunnskélanemenda var p6 marktaekt heerra hlutfall foreldra i Hjallastefnugrunnskolum
sem tdldu ad barninu sinu 1idi vel 1 skdlanum og veri d&nagt med kennarann sinn. Einnig var marktaekt herra
hlutfall foreldra i Hjallastefnugrunnsk6lum sem taldi ad stefna skolans h6fdadi vel til sin og ad peir myndu

velja sama skola ef peir eignudust fleiri born, samanborid vid foreldra 1 60rum grunnskolum.
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S
Stefna skolans hofoar vel til min og barnsins mins o 68,6 ez
87,8
. fe £ A . . 81,6 i
Barninu minu lidur vel i skdlanum/leikskélanum o 0 52
94
. . . . 84, o
Barnid mitt er 4nzegt med kennarann sinn o 81
Barnid mitt synir stodugar framfarir i skélanum 80,4
/leikskdlanum e 929?
Ef ég eignast fleiri born mun ég senda pau { sama 70—
skola/leikskola og barnid mitt er i nina - 78 532'7
0 20 40 60 80 100

%
Foreldrar barna { Hjallastefnugrunnskélum ™ Foreldrar barna { samanburdargrunnskélum

B Foreldrar barna { Hjallastefnuleikskélum H Foreldrar barna { samanburdarleikskélum

Mynd 19. Hlutfall foreldra barna i Hjallastefnugrunnskélum og Hjallastefnuleikskolum i samanburdi vio foreldra i
60rum grunn- og leikskdlum sem svorudu mjog eda frekar anegd vid ofangreindum fullyrdingum.

Almennt voru foreldrar, 6h4d skolastigi og skolagerd, mjog anegdir med hisnedi og umhverfi skola
barna sinna. A mynd 20 ma sja ad haest var hlutfall foreldra med born i Hjallastefnuleikskolum og var pad
marktekt haerra hlutfall en 1 samanburdarleiksk6lum. P4 ma einnig sjad ad foreldrar i
Hjallastefnugrunnskolum voru anagdari med skoladastedur en foreldrar i samanburdargrunnskélum.
Toluvert mikill munur var & vidhorfum foreldra til pess hvort peir vilji ad born séu i skélabuningum eda
ekki. Pannig voru um pad bil 80% foreldra i Hjallastefnusk6lum sammala eda mjog sammala pvi ad skolar
veru med skolabuninga i samanburdi vid rim 43% annarra grunnskdlaforeldra og 34% annarra
leikskolaforeldra. Einnig ma sja ad haerra hlutfall foreldra i Hjallastefnuskélum, badi leik- og grunnskélum

voru tilbunir til pess ad greida skolagjold til ad tryggja betri menntun fyrir bornin sin.
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Eg er mjog ansegd(ur) med skélaadsteedur (hisnaedi og
umhverfi) skdla/leikskéla barnsins mins

Eg myndi vilja ad skélar vaeru med skélabiininga

Eg er tilbuin til ad borga skélagjold til pess ad tryggja betri
menntun fyrir bérnin min

0 10 20 30 40,50 60 70 80 90 100

Foreldrar barna i Hjallastefnugrunnskélum ™ Foreldrar barna { samanburdargrunnskélum

B Foreldrar barna i Hjallastefnuleikskélum B Foreldrar barna i samanburdarleikskolum

Mynd 20. Hlutfall foreldra barna i Hjallastefnugrunn- og leikskélum til samanburdar vid foreldra i 60rum grunn- og
leikskolum sem sogoust sammdla eda mjog sammala ofantdéldum fullyroingum.

A mynd 21 ma sja ad hlutfall foreldra sem sagdi pad vera mjog eda frekar liklegt ad peir myndu mala
med skodla barnsins sins vid adra foreldra. b4 sést ad pad var engin munur & foreldrum leikskolabarna eftir
pvi hvort peir voru med born i Hjallastetnuleikskolum eda 60rum leikskdlum en marktaekt heerra hlutfall
foreldra barna i1 Hjallastefnugrunnskélum myndi maela med skola barnsins sins samanborid vid foreldra Ur

O00rum grunnskolum.

bad er mjog eda frekar liklegt a0 ég meeli med skola/leikskodla barnsins mins vid adra foreldra

Foreldrar barna i Hjallastefnugrunnskélum

Foreldrar barna i samanburdargrunnskélum

|
Foreldrar barna { Hjallastefnuleiksk6lum _m

Foreldrar barna i samanburdarleikskélum 87,2
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Mynd 21. Hlutfall foreldra barna i Hjallstefnugrunn- og leikskolum og foreldrar barna i samanburdargrunn- og
leikskolum sem toldu pad vera, mjég eda frekar liklegt ad peir myndu mela med grunn- eda leikskola barnsins sins
vid adra foreldra.



65

7.2.3 Simakonnun vio foreldra

Eins og adur hefur verid nefnt var hringt var i 41 foreldri fyrrum nemenda i Hjallastefnuskélum fedda a
arunum 2000-2002. Markmidid med simakonnuninni var ad fa syn og vidhorf foreldra 4 starf
Hjallastefnunnar sem og upplifun peirra tengda lidan barna sinna i skélanum og hvernig peim gekk ad
adlagast i nyjum skola eftir ad hafa verid i Hjallastetnuskola.

[ t6flu 20 m4 sja ad almennt voru adspurdir foreldrar anaegdir med veru barna sinna i Hjallastefnuskélum.
bannig voru 87,5% foreldra frekar dnaegdir eda mjog anegdir med Hjallastefnuskola barnsins sins. Einnig

toldu 90% adspurdra foreldra ad barnid peirra hafi verid frekar eda mjog dnaegt 1 Hjallastefnuskdlanum.

Tafla 20. Hlutfall foreldra fyrrum nemenda i Hjallastefnuskolum sem svorudu mjog eda frekar dancegdir vid
eftirfarandi spurningum tengdum Hjallastefnuskola barnsins peirra.

Hlutfallsleg svor foreldra %
Eg var mjog eda frekar anzegd(ur) med Hjallastefnuskolann 87,5
Barnid mitt var mjog eda frekar anaegt med Hjallastefnuskdlann 90,0

Eg var mjog eda frekar anaegd(ur) med upplysingafladi milli heimilis og Hjallastefnuskoa

. ; 75,6
barnsins mins

begar foreldrar voru spurdir hvort pad veri eitthvad sem peir toldu ad betur hefdi matt fara ndmslega hja
bornum sinum i Hjallastefnuskola pa svorudu 27 foreldrar pvi jatandi eda 65,9% adspurdra. beir paettir sem
foreldrar nefndu helst ad betur hefou matt fara namslega hja barni sinu voru:

e Kennsla i steerdfraedi og tungumalum hefdi matt vera markvissari

e Adhald og ndmskrofur hefdu méatt vera meiri

e Hefou viljad a4 meiri adlogun ad heimanami og meiri upplysingar um stodu barns i ndmi
e Hefou viljad betri kennslu 1 skrift

e Adgerdaraztlun ef upp kaemi einelti

bratt fyrir a0 66% foreldra hafi bent & ad sitt hvad hefdi betur matt fara namslega i Hjallastefnuskola
barnsins sins, pa téldu 71,9% adspurdra ad barnid sitt hefdi komid vel eda mjog vel undirbuid ndmslega ur
Hjallastefnuskola inn 1 almenna unglingadeild. Einnig taldi mikill meirihluti foreldra ad bérnunum sinum

hefdi gengid vel eda mjog vel ad adlagast i nyjum skola ad loknu nami i Hjallastefnugrunnskola.
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Mikill meirihluti foreldra eda 82,9% svaradi pvi jatandi ad peir hefdu upplifad breytingar vid pad ad
barnid peirra feeri i annan skola pegar pad lauk skolagongu i Hjallastefnunni. Helstu peaettir sem foreldrar
benda 4 i pvi sambandi eru:

e Minna utanumhald i almennum grunnskola en i Hjallastefnugrunnskola
e Mikid um prof i almenna kerfinu og meira heimanam
e Maturinn i Hjallastefnugrunnskélanum mun betri

e Betri adgangur ad kennurum og meiri nand i Hjallastefnugrunnskélanum

begar foreldrar voru spurdir hvort eitthvad hefdi betur matt fara i félagslegum adstedum barnsins sins i
Hjallastefnuskola pa svorudu 24,4% pvi jatandi. Nokkrir foreldrar bentu 4 ad jakveedar félagslegar
breytingar hefou ordid hja bérnum sinum vid pad ad koma i almennan grunnskola og ad born peirra hefou
eignast fada vini 1 Hjalla. Pannig t6ludu nokkrir foreldrar um ad bornin peirra hefdu att i félagslegum

erfidleikum i Hjallastefnuskola og gagnryndu skolann fyrir ad hafa ekki eineltisazetlun:

., Einelti er mikio og pad vantar dacetlun og pau segja bara einelti er ekki til

hja okkur*

ba sagdi annad foreldri:
..pad parf ad taka betur a eineltismalum.. Pau fara ekki eftir

Olweusaracetluninni

bridja foreldrid sagoi:
,, ...hann var lagour i einelti og pad var ekki brugdist vio pvi. Petta var mjég
erfitt*”

bé var haft eftir fjorda foreldrinu:

, ...d midstiginu vard barnid mitt fyrir einelti. bad var talad vid krakkana en

‘

ekkert meira gert og eineltio hélt afram’

Og fimmta foreldrid sagdi:
., -hun varod fyrir einelti af halfu barna og kennara og purfti ad kalla til

‘

Mdggu Palu og skolastjora ... *
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Mikill meirihluti adspurdra foreldra voru pé anagdir med Hjallastefthuskolann sem barnid peirra gekk 1 sem
sést & pvi ad 72% adspurdra foreldra myndu velja Hjallastefnuskola 4 ny fyrir bornin sin og 83,8% myndi

mala med Hjallastefnuskola vid adra foreldra.

7.3 Samantekt

Heerra hlutfall nemenda i 5. -7. bekk i Hjallastefnuskolum segist oft eda mjog oft vera med foreldrum
sinum eftir skola og a0 sama skapi er leegra hlutfall nemenda sem segist oft eda alltaf vera einir heima eftir
skola. P4 telur einnig toluvert haerra hlutfall barna i Hjallastefnuskdélum ad foreldrar sinir pekki foreldra vina
sinna. Medal nemanda i 8. - 10.bekk fyrrum nemenda i Hjallastefnuskolum voru fleiri sem tdldu foreldra
sina pekkja foreldra vina sinna og marktekur munur var 4 pvi hversu mikli eftirliti fyrrum nemendur
Hjallastefnuskola toldu sig vera undir, af hélfu foreldra sinna i samanburdi vid adra nemendur. P4 syna
nidurstodur ad heerra hlutfall foreldra barna i Hjallastefnugrunnskélum a i samskiptum vio adra foreldra i
skola barnsins sins og hjalpist ad vid akstur barna i fristundir en i samanburdargrunnskolum.

Litill munur var a anagju foreldra leikskolabarna eftir pvi hvort foreldrar attu born i
Hjallastefnuleiksk6lum eda 60rum leikskdélum. Pannig voru leikskolaforeldrar almennt &naegdir med
leikskodla barna sinna. Pad sama er ekki ad segja um grunnskolaforeldra en harra hlutfall foreldra barna i
Hjallastefnugrunnskolum telur skolann almennt standa undir ventingum sinum. Pa er einnig munur &
hlutfalli foreldra 1 Hjallastefnugrunnskélum og samanburdarskolum sem telja skélana sinna dhugasvidi
barna sinna svo og mata einstaklings- og tungumalaporfum peirra, en harra hlutfall foreldra i
Hjallastefnugrunnskolum taldi skélann maeta peim pattum vel eda mjog vel. Einnig taldi heerra hlutfall
foreldra nemenda i Hjallastefnugrunnskélum skoélann taka vel eda mjog vel 4 moti gagnryni og dbendingum
og bregdast vid peim. Medal foreldra grunnskdélanemenda var marktekt haerra hlutfall foreldra i
Hjallastefnugrunnskolum sem taldi ad barninu sinu 1idi vel i skolanum og vaeri anegt med kennarann sinn,
taldi a0 stefna skolans h6fdadi vel til sin og ad peir myndu velja sama skola ef pau peir eignudust fleiri born,
samanborid vid foreldra i 6drum grunnskolum.

{ simavidtolum vid foreldra voru foreldrar fyrrum nemenda almennt 4nagdir med Hjallastefnuskéla og
toldu ad barninu sinu hafi gengid vel. Fram kom b6 einnig gagnryni sem helst beindist ad pvi ad kennsla
hefdi matt vara markvissari i tungumalum og sterdfraedi og ad betur pyrfti ad bregdast vid eineltismalum

sem upp koma i Hjallastefnuskolum.
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8. Umra0a um niourstoour

Eins og fram kom i inngangi pessarar skyrslu hefur Hjallastefnan 4 {slandi 1itid verid rannsékud fram til
pessa, pratt fyrir ad hafa verid starfraekt i einhverju formi 4 Islandi fra arinu 1989. Adeins ein rannsokn hefur
verid unnin sem litur ad hugmyndafredi Hjallstefnunnar og er pad meistaraverkefni Margrétar Palu
Olafsdéttur, Gengi Hjallabarna i grunnskéla. Rannsékn hennar leiddi i 1jos ad litill munur meeldist 4
Hjallanemendum og 6drum nemendum 4 peim svidum sem mald voru (Margrét Pala Olafsdottir, 2000).
Ymislegt hefur p6 verid skrifad um stefnuna i fjolmidlum, badi 4 jakvaedum og neikvaedum nétum, sem
ekki er byggt 4 rannséknum heldur gagnrynisroéddum foreldra. Par hefur komid fram gagnryni & ymsa paetti
Hjallastefnunnar og pé sérstaklega tengda grunnskolum. baer 6anegjuraddir sem hafa verid hvad haverastar,
hafa helst gagnrynt ndmsarangur, ad honum sé dbdtavant og ad nemendur komi verr undirblnir undir ndm i
60rum skolum svo eitthvad sé nefnt.

Nidurstodur pessarar skyrslu og peirra rannsdkna sem hun byggir 4 benda til pess ad ekki s¢ haegt ad
draga pa alyktun ad Hjallask6élanemendur syni slakari ndmsarangur en nemendur annarra skéla. bannig
syndu nidurstodur lesfimiprofa (Leid til laesis) 1 2. bekk ad nemendur allra priggja grunnskola
Hjallastefnunnar 4 hofudborgarsvaedinu voru vel yfir medaltali notenda LTL 4 landsvisu sem notad var til
samanburdar (Steinunn Torfadottir, 2011)

Einnig ma sja pegar skodadur er arangur 4 samreemdum profum undanfarin ar i 4. bekk ad frammistada
Hjallastefnuskola hefur verid 1iti0 frabrugdin medaltali peirra sveitarfélaga sem peir tilheyra. Pannig er til
demis BSK Vifilsstodum yfir medaltali Gardabajar arin 2013 — 2015 1 steerdfraedi og yfir medaltali 2013 1
islensku en undir medaltali arin 2014 og 2015. Sama ma segja um BSK Hafnarfirdi sem er yfir medaltali
Hafnarfjardar i badi islensku og sterdfredi 2013 og 2014 en rétt undir 2015. Nemendur BSK Reykjavik
preyttu samreemd prof i 4. bekk i fyrsta sinn 2013 og voru peir pa undir medaltali Reykjavikur en voru
toluvert yfir medaltali Reykjavikur badi 1 islensku og steerdfraedi 2014 og 2015.

Nidurstodur rannsdkna sem pessi skyrsla byggir 4 syndu einnig ad ndmsarangur nemenda sem adur voru
i BSK Vifilsstodum og eru nl 1 unglingadeild var alls ekki verri en nemenda sem komu ur 66rum skélum
Gardabzjar. P4 ma nefna ad i islensku, ensku, donsku og sterdfredi voru fyrrum nemendur BSK
Vifilsstodum med nokkud haerri medaleinkunnir samanborid vid nemendur sem komu Ur 68rum skélum
GarOabazjar. Var petta greinanlegt ef skodadar voru einkunnir nemenda i1 8. — 9. bekk Gardaskola og
Sjalandsskola vorid 2015 og einnig sjalfuppgefnar einkunnum nemenda i sému skélum i 8. — 10. bekk vorid

2016. ba syndu nidurstodur einnig ad fyrrum nemendur i BSK Vifilsstodum téldu sig jafn vel undirbuna
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undir nam 1 unglingadeild og jafnaldrar peirra sem komu ur 68rum skolum Gardabajar.

Ljost er ad margir pattir hafa ahrif 4 namsframvindu nemenda og namséarangur nemenda motast af
floknu samspili margra patta, badi innan og utan skola. Pannig hafa fyrri rannsoknir synt fram & ad vidhorf
til nams (Sanders, 1998), vidhorf til eigin getu (Bandura, 1993, 1997; Wigtfield og Eccles, 2002) og ahugi
nemenda (Eccles o0.1l., 1983) eru pattir sem hafa dhrif 4 naAmsarangur. Eins og nefnt var hér ad ofan pa syndu
nemendur i 2. bekk i Hjallastefnuskdélum godan arangur i lestri. Pvi komu & 6vart per nidurstéour ad
nemendur i Hjallastefnuskélum i 5. — 7. bekk h6fou mun verra viohorf til lestrar og eyddu minni tima ad
medaltali & dag i lestur en jafnaldrar peirra 4 hofudborgarsvedinu. Pannig taldi toluvert heerra hlutfall
nemenda 1 Hjallastefnusk6lum ad pad veri leidinlegt ad lesa baekur og var munurinn meira afgerandi medal
drengja en stulkna. Einnig syndu nidurstodur ad nemendur i Hjallastefnuskolum 1 5. — 7. bekk, eyddu ad
medaltali klukkustund minna & dag 1 ymiss konar lestur en nemendur ar skélum a héfudborgarsvadinu, sem
ef til vill er endurspeglun & vidhorfi peirra til lestrar.

begar litid er til fyrrum nemenda i Hjallastefnuskolum var ekki tolfredilega greinanlegur munur &
vidhorfum peirra til nams i samanburdi vid jafnaldra. b6 ber ad nefna ad malingar tengdar innri dhugahvot
nemenda, verklagi og vidhorfi til verkefnavinnu, syndu ad fyrrum nemendur BSK Vifilsstodum komu alls
stadar betur Ut en jafnaldrar peirra & hofudborgarsvadinu. Einnig er haerra hlutfall drengja sem adur voru i
BSK Vifilsstodum sem hafa mikla tri 4 eigin namsgetu. Pannig telja tep 20% drengja sem adur voru i BSK
Vifilsstodum og eru nl i unglingadeild ad peir standi sig frabaerlega i ndmi og séu medal peirra bestu
samanborid vid tep 10% annarra nemenda. Petta vidhorf matti lika greina i vidtolum vid fyrrum nemendur
Hjallastefnunnar par sem allir sex drengirnir sem tekid var viotal vid toldu sig vera mjog géda ndmsmenn.
b6 er dhugavert ad sja, ad pratt fyrir stilkur sem eru fyrrum nemendur i Hjallastefnuskola hafi almennt synt
betri ndmsarangur en drengir, pa var tru peirra 4 eigin ndmsgetu minni en peirra drengja sem 4dur gengu i
Hjallastefnuskola.

Eins og adur hefur verid nefnt pa hafa rannsoknir synt ad fjolskyldupeettir eins og foreldrastudningur,
eftirlit foreldra, timi sem foreldrar eyda med bornum sinum og tengsl foreldra vid adra foreldra jakveed
tengsl vid namsarangur (Coleman 1988; Epstein 1991; Fan and Chen 2001; Jeynes, 2005; Jeynes, 2007;
Kristjansson & Sigfusdottir, 2009; McNeal 1999). Pbegar liti0 er til nidurstada tengdum pessum pattum pa
virdast nemendur i Hjallastefnuskolum standa vel. Pannig telur marktaekt haerra hlutfall nemenda i
Hjallastefnusk6lum ad foreldrar peirra pekki foreldra vina peirra. Pessar nidurstodur komu badi fram medal
nemendaiS5. - 7. bekk og medal fyrrum nemenda Hjallastefnunnar sem nt1 eru i 8. — 10. bekk. Pa gafu svor
foreldra til kynna ad harra hlutfall foreldra i Hjallasteftnugrunnskolum eigi i samskiptum vid adra foreldra i

skola barna sinna samanborid vid foreldra annarra grunnskoéla. Jafnframt toldu fyrrum nemendur ar
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Hjallastefnunni sem nu eru i unglingadeild sig frekar vera undir eftirliti foreldra, p.e.a.s. ad foreldrar peirra
vissu frekar hvar og med hverjum peir veeru 4 kvoldin samanborid vid adra nemendur.

Eins og adur hefur verid minnst 4 pa leggur Hjallastefnan &herslu & kynjafraedslu sem jafnréttispatt
kynjanamskrar par sem farid er inn &4 ymsar hlidar misréttis og leidir til betra lifs med tengingu vio veruleika
barnanna sjalfra (Namskra Barnaskola Hjallstefnunnar, 2013). Sitt hvad i nidurstddum pessarar rannsoknar,
bendir til pess ad jafnréttisdherslan i Hjallastetnuskolum sé ad skila sér i aukinni jafnréttisvitund medal
nemenda peirra. Pannig matti sja ad mun herra hlutfall nemenda i Hjallastefnusk6lum taldi ad ef foreldrar
varu badir utivinnandi &ttu peir ad sinna verkum sem lata ad fjolskyldunni og heimilinu jafnt. Pessi munur
var meira afgerandi medal stulkna en drengja en almennt taldi heerra hlutfall Hjallanemenda ad jafnradis
skyldi geeta medal foreldra i heimilisverkum, samanborid vid nemendur 4 hofudborgarsvadinu. begar 1itid
er til pessara patta hja nemendum sem hafa lokid skolagéngu i BSK Vifilsstodum og eru nt1 i unglingadeild
ma sja somu visbendingar par sem stulkur sem adur voru i BSK Vifilsstodum toldu frekar ad ad kynin @ttu
a0 deila jafnt med sér verkum en jafndldrur peirra. Pessi munur var p6 ekki lengur greinalegur medal drengja
og ba var enginn munur ad radi medal drengja sem adur voru i BSK Vifilsstddum eda 60rum skélum i
Gardabe.

Nidurstodur sem tengjast foreldrum syna ad almennt var litill munur 4 dnagju og vidhorfum foreldra
leikskolabarna 6had pvi hvort born peirra voru 1 Hjallastefnuleikskola eda almennum leikskola. Einnig
syndu nidurstodur ad foreldrar barna i leikskola voru almennt aneegdari en foreldrar grunnskolabarna.
Toluverdur munur var poé & anagju grunnskolaforeldra eftir pvi hvort foreldrar attu born i
Hjallastefnugrunnskdla eda almennum grunnskola. Pannig syndu nidurstodur ad foreldrar barna i
Hjallastefnugrunnskoélum voru mun énaegdari med skola barnsins sins en foreldrar barna i almennum
grunnskélum. Einnig tdldu foreldrar barna i Hjallastefnugrunnskélum frekar ad bornunum sinum gengi vel
og veru anaegd med skolann og 1idi vel par, samanborid vid adra foreldra grunnskoélabarna. Einnig matti sja
a0 vidhorf foreldra barna i Hjallagrunnskolum var ad sumu leyti 6likt vidhorfum foreldra i almennum
grunnskélum. Ekki kom & 6vart ad foreldrar barna i Hjallastefnusk6élum voru frekar hlynntir skélagjoldum
og skolabuningum en foreldrar barna i samanburdargrunnskélum, par sem badi skélagjold og skolabuningar
eru vidtekin 1 Hjallastefnunni. Leegra hlutfall foreldra med born i Hjallastefnugrunnskola en
samanburdargunnskola téldu mjog mikilvaegt ad kennarar barna sinna hefdu kennaramenntun. betta kemur
a ovart 1 1j6si pess ad foreldrar i Hjallastefnuskolum voru jafnframt frekar liklegri en adrir foreldrar til ad
telja mjog mikilvegt ad skolinn hefdi einstaklingsmidad ndm og toldu frekar ad skolinn maetti

einstaklingsporfum barna sinna vel en foreldrar i almennum grunnskélum.
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begar & heildina er litid benda nidurstéour rannsokna sem pessi skyrsla byggir a til pess ad nemendur 1
Hjallastefnuskolum standi sig ekki sidur vel i ndmi en jafnaldrar peirra 1 60rum skoélum. Pa er heldur ekkert
sem bendir til pess ad nemendur Gr Hjallastefnuskolum komi illa undirbunir undir nam i adra skola. Pbetta
kom vel fram badi i svorum fyrrum nemenda sem nu eru i unglingadeildum Gardabejar og vidtélum vid
fyrrum nemendur Hjallastefnunnar. A sumum pattum virdast nemendur Hjallastefnunnar jafnvel standa
framar jafndldrum sinum i 60rum skolum og pé sérstaklega pegar kemur ad vidhorfum til jafnréttis sem og
a pattum er tengjast félagsaudi. ba syndu nidurstodur einnig ad almenn adnagja er medal foreldra barna i

Hjallastefnusk6lum med skola barna sinna.
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