1 Gledi er starfslysing

Vid héfum val & hverju augnabliki
um hegdun okkar, framkomu og
lidan og vinnugledi er alltaf
valkostur.

T skyr skilabod

Skyr skilabod i samskiptum og 100%
skyr vinnuferli og bodleidir, munum
ad enginn les hugsanir annarra.

9 Ekki segja ekki

Ekki segja ekki sem eru neikveed
stédvunar- skilabod, heldur segjum
heidarlega hvad vid viljum ad gerist
bess i stad. Setjum skyr mérk fyrir
okkur sjalf og ekkert pislarveetti.

Hjallastefnan

2 Heimilia skilid eftir

Adgreinum einkalifid fra hlutverki
okkar i skélanum og berum engan
farangur 8 milli.

4 Fallegu ordin

Astundum vandada og jakvaeda
ordanotkun og leitum i ordasafn
skélans, beetum nyjum og
igrund- udum hugtékum i safnid
til ad fordast ad jakvaedu ordin
verdi ad innantémum klisjum.

10 Fégnum leidréttingum

Tokum abendingum jakveett an pess
ad fara i vorn og getum tekid nei-i
an pess ad lita 4 pad sem
persénulega hofnun.

5 Hlyja gagnvart 66rum

Veitum 68rum og 6dru jakvaeda
athygli og vidur- kenningu sem
beinist ad athéfnum og 6dru pvi
sem haegt er ad styra en notum
ekki innantémt hrés eins og ofgnétt
af Gtlitshrési.

8 Tolum beint en ekki bak

Segjum ekki meira um adra en vid
segjum vid adra en dstundum
hreinskiptni af 4byrgd, kjérnum
hvad kemur mér vid og hvad ekki
og adgéat skal héfd i neerveru sélar.

11 Oiikir veruleikar

Horfum a adrar hlidar 8 malum en
okkar eigin og munum ad enginn
einn veruleiki er til sem hinn eini
sanni, peir eru i hofdi hvers og eins
og pvi eins margir og félkid sem
kemur ad malum.

3 batttaka med bornum

Hreyfing, hlatur og s6ngur eykur
taugafraedilega vellidan, p.e. eykur
fleedi vellidunarefna heilans;
astundum allt sem hjalpar okkur
ad halda gledinni.

6 Enga kaldhaedni

Hlaejum aldrei ad félki, hvorki stéru
né smau, heldur hleejum med -
parna er edlismunur fyrir hendi.
Kaldheedni er dulbuid neikveedni-
vopn sem & ekki heima innan
fridhelgi leikskélans.

12 Veaentum og hugsum fallega

Atlum 68rum pad besta vid allar
adsteedur en ekki hid versta.
Veentum lika alltaf alls hins besta
fyrir okkur. Pad eru allar likur & ad
vid 68lumst pad sem vid holdum
ad vid faum.




